
Ścieżka dydaktyczna Osowa Góra - Jezioro 
Budzyńskie

Ścieżka dydaktyczna „Osowa Góra-Jezioro Budzyńskie” prowadzi od stacji turystycznej na Osowej Górze do 
tarasu widokowego na tzw. "Szwedzkich Górach". Trasa ma ok. 1 km. Na ścieżce znajdują się tablice 
edukacyjne, dzięki którym możemy poznać gatunki zwierząt i roślin Wielkopolskiego Parku Narodowego.

Jedną z form polodowcowych są ozy. Mają one postać wijących się stromych wałów o zmiennej szerokości i 
wysokości. Zbudowane są głównie z piasku i żwiru, przykryte często gliną morenową, która została osadzona po 
stopieniu lodu. Najdłuższy w Polsce jest Oz Bukowsko - Mosiński (ok. 37 km) a jego fragment nazywany Ozem 
Budzyńskim przebiega przez Wielkopolski Park Narodowy.
Na końcu Ozu Budzyńskiego, położonego na południowym brzegu Jeziora Budzyńskiego, rośnie bór sosnowy a 
zamyka go pięć charakterystycznych pagórków, nazywanych „Szwedzkimi Górami”. W Średniowieczu istniała tu 
osada a oz przekopano w celach obronnych, usypując materiał z przekopów na szczytach, co podniosło ich 
wysokość. W zagłębienia wrzucano różnego rodzaju odpadki, które odkryto podczas prac archeologicznych. 
Znaleziono tu fragmenty naczyń glinianych, kości dużych ssaków a na zboczach groty bełtów (pocisk do kuszy 
przypominający strzałę). Nazwa wzięła się od legendy, która głosi, że w czasie Potopu stacjonowały tu wojska 
szwedzkie.


