Pierwsza pomoc w praktyce

Gminne Centrum Informacji w Mosinie po raz kolejny zorganizowato bezptatne warsztaty pn. ,Pierwsza Pomoc
w praktyce”.

Kolejna grupa mieszkancéw Mosiny i okolic uczyta sie udzielania pierwszej pomocy osobom poszkodowanym.
Uczestnicy szkolenia dowiedzieli sie jak postepowad w razie wypadku drogowego oraz jak udzieli¢ pierwszej
pomocy w stanie NZK (nagte zatrzymanie krazenia). Ponadto odbyli ¢wiczenia z prawidtowego wykonania
resuscytacji oddechowo- krazeniowej i postepowania w réznych zachorowaniach (atak padaczki, omdlenia,
ztamania, zakrztuszenia itp.). Kursanci zapoznali sie takze z obstugg AED (automatyczny defibrylator
zewnetrzny).

Dziekujemy Jednostce PSP JRG 9 w Mosinie i OSP w Radzewicach za wspétprace oraz udostepnienie fantoméw i
AED.

GCl w Mosinie



