Wybieramy najlepsze dania z kapusty w powiecie
poznanskim!

Pazdziernik rozpoczyna sie dwoma konkursami: na najlepszy smak kapusty oraz najlepszy smak
pyry. Wybdr tematu konkursu jest nieprzypadkowy: warzywa te kréluja na jesiennych stotach, ale
maja tez pozytywne dziatanie na organizm cztowieka.

Wzmacnia odpornosé, poprawia funkcjonowanie umystu, dziata oczyszczajgco - to tylko kilka zalet kapusty,
popularnego sktadnika kuchni wielkopolskiej. Bigos, rumpué, parzybroda, kapusta kiszona, zasmazana, gotabki
w kapuscie... kapuscianym smakotykom méwimy TAK! - zapewnia Jan Babczyszyn, p.o. Dyrektora Instytutu
Skrzynki, ktéry wspétorganizuje Konkurs na , Najlepszy Smak Powiatu Poznanhskiego 2021 - Smak Kapusty” wraz
z Miedzynarodowymi Targami Poznanskimi w ramach imprezy targowej Smaki Regionéw w dniu 2 pazdziernika
2021. Zgtoszenia konkursowe w kategoriach: bigos, zupa parzybroda lub inne (np. dania, przetwory z
kapusty lub swieze produkty) nalezy przesytaé do dnia 1 pazdziernika 2021 roku wigcznie droga
elektroniczng na adres e-mail: kontakt@smakipowiatupoznanskiego.pl. Regulamin Konkursu oraz formularz
zgtoszeniowy mozna pobraé ze strony Szlaku Kulinarnego ,Smaki Powiatu Poznanskiego”.

W konkursie moga wzig¢ udziat:

® producenci, przetwércy, restauracje, gospodarstwa agroturystyczne, kola gospodyn wiejskich i inne zaktady
gastronomiczne z terenu powiatu poznanskiego

* restauracje i inne zaktady gastronomiczne z Poznania pod warunkiem, ze kapusta z ktérej powstaty potrawy
zgtoszone do konkursu pochodzity z terenu powiatu poznanskiego.

Oceniane i punktowane beda m.in. walory smakowe, zapachowe, wizualne a takze zdrowotne.

W dniu Konkursu, tj. 2 pazdziernika 2021 roku w godz. 10.00 - 12.00 nalezy dostarczy¢ produkty gotowe do
degustacji do miejsca odbywania sie konkursu na terenie MTP (bezposredniego wskazania miejsca dokona
recepcja targéw). W tym dniu wyjatkowo mozliwe jest tez zgtoszenie produktu wraz z bezposrednim jego
dostarczeniem tacznie z kartg zgtoszenia. Oceniane i punktowane beda m.in. walory smakowe, zapachowe,
wizualne a takze zdrowotne. Wreczenie laureatom Certyfikatéw za , Najlepszy Smak Powiatu Poznanskiego 2021
- Smak Kapusty” a takze zestawéw gadzetédw ufundowanych przez Powiat Poznanski oraz Instytut Skrzynki
nastapi dnia 2 pazdziernika 2021 roku na scenie kulinarnej imprezy targowe;.

Konkurs odbywa pod Honorowym Patronatem Starosty Poznanskiego i ma na celu promocje najlepszych
produktéw lokalnych produktéw i ich producentéw.

Odwiedzajacy targi bedg mogli réwniez skosztowad bigosu przygotowanego w ramach promocji potraw
regionalnych. Wsréd gotujgcych i serwujgcych bigos znajda sie miedzy innymi Starosta Poznanski Jan
Grabkowski, Marek Gasiorowski - Prezes Slow Food Wielkopolska, Witold Wrébel - animator zdarzen kulinarnych
i edukacyjnych, a takze Jan Babczyszyn - p.o. dyrektora Instytutu Skrzynki, operatora szlaku kulinarnego
powiatu poznanskiego. Miesne kaski w bigosie posmakowac¢ bedzie mozna dzieki wySmienitym produktom o
wysokiej jakosci zasponsorowanym przez innego cztonka wspomnianego szlaku, tj. firmie Bartecki z Domowej
Wedzarni z Mosiny.
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