10 KonstantyNOVA DYCHA by NIGHT

10 KonstantyNOVA DYCHA by NIGHT jest to wyjatkowy, dziesieciokilometrowy bieg, malowniczymi zakgtkami
Nadlesnictwa Konstantynowo. W tym roku po raz pierwszy odbedzie sie jego nocna edycja. Biegi dzieciece i
mtodziezowe odbeda sie w ciggu dnia. Zawodnicy na dystansie 10 km wyruszg po zmroku. Obowigzkowym
wyposazeniem uczestnika biegu bedzie czotéwka/latarka.
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Szczegbtowe informacje:
www.osirmosina.pl oraz www.mosinskiegp.pl
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Bieg odbedzie sie 21 marca 2026 r. sobota
Szczegoétowe informacje i link do zapisow juz niedtugo.
Biegi dla dzieci i mtodziezy na dystansach:

¢ KIDS MINI MINI - Roczniki 2021 i mtodsze na dystansie 150 m.
¢ KIDS MINI - Roczniki 2020 -2019. Bieg na dystansie 150 m.



® KIDS JUNIOR - Roczniki 2018-2016. Bieg na dystansie 300 m.

® JUNIOR - Roczniki 2015-2013. Bieg na dystansie 1000 m.

¢ JUNIOR MAXI - Roczniki 2012-2011. Bieg na dystansie 1000 m

* JUNIOR MASTERS- Roczniki 2010-2007. Bieg na dystansie 1000 metréw

Podczas biegu odbedzie sie zbidorka publiczna na rzecz wybranego Stowarzyszenia dziatajacego na
terenie Gminy Mosiny. W czasie odbioru pakietu startowego w biurze zawodéw bedzie znajdowata
sie puszka do ktérej mozna wrzuci¢ dobrowolny datek.



