
Charytatywny maraton FITNESS dla pogorzelców z
Krosinka

Pomóżmy rodzinom zawalczyć o nowe życie. Przed nami niezwykłe wydarzenie charytatywne, w którym ruch i
dobra energia niosą prawdziwe wsparcie potrzebującym. Dochód z maratonu zostanie przeznaczony na pomoc
pogorzelcom z Krosinka  Co Cię czeka tego wyjątkowego dnia? Maraton fitness z instruktorami Pokazy taneczne.
Strefa z animacjami dla dzieci: Dmuchańce dekoria, fotobudka 360, fotograf- centralna Mosina, kolorowe
warkoczyki, brokatowe tatuaże, bransoletki z gumek i wiele innych ciekawych atrakcji Kawiarenka prowadzona
przez Koła Gospodyń Wiejskich, Szkołę Podstawową "Pod Lipami" w Krosinku i Cukiernię Piskorska.

Charytatywny maraton FITNESS dla pogorzelców z Krosinka - 31.01.2026 r.
Hala Sportowa OSiR w Krośnie, ul. Krasickiego 16, Start: 10:00.
Harmonogram:
10:00 – Otwarcie Maratonu- Burmistrz Gminy Mosina Dominik Michalak
10:10 – Salsation- Eliza Bilinska
10:35 – Pupo- brzuchomania- Izabela Pajzer
t11:05 – Power Pump- Joanna Krawczyk
11:35 – Pokazy Taneczne- Klub AkroDance- Angelika Pawlak
11:55 – Taniec ze wstążkami Dzieci z Szkoły Podstawowej "Pod Lipami" w Krosinku
12:00 – Tabata- Alicja Lisiecka
12:30 - Stretching- Magdalena Tomczak
13:00- Zakończenie Maratonu
Udział w maratonie – 50 zł
ZAPISY pod numerem telefonu: 506 404 659  
WSTĘP WOLNY na całe wydarzenie!
Zbierajcie ekipie, nikogo nie może zabraknąć, musi być nas tego dnia jak najwięcej!
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