VIill KonstantyNOVA 10

Zaledwie kilka dni mineto od 10 Biegu Zimowego w ramach WOSP, a Osrodek Sportu i Rekreacji w Mosinie juz
przygotowuje kolejne zawody biegowe!

VI KonstantyNOVA 10 odbedzie sie w dniu 7 kwietnia 2024 roku (niedziela) na terenie Gminy Mosiny oraz
Nadle$nictwa Konstantynowo.

Start/Meta: Nadlesnictwo Konstantynowo, Konstantynowo 1, 62-053 Pecna
Dystans:

a) bieg gtéwny 10 kilometréw,

b) Biegi dla dzieci i mtodziezy:

® 100 m - przedszkolaki, roczniki 2017 i mtodsze - dzieci mogga biec z rodzicami. Rodzice z dzie¢mi ustawiaja
sie na koncu stawki.

® 300 m -klasy 1-3 szk6t podstawowych, roczniki 2016-2014

®* 800 m - klasy 4-6 szkét podstawowych, roczniki 2013-2011

® 800 m - klasy 7-8 szkét podstawowych, roczniki 2010-2009

Optata startowa:

a) bieg gtéwny 10 km

® Do dnia 2 kwietnia 2024 r. - 60 zt

® Po 25 marca 2024 r. organizator nie gwarantuje petnego pakietu startowego
b) biegi dzieci i mtodziezy

© Do dnia 2 kwietnia 2024 r. - 25 zt

© Po 25 marca 2024 r. organizator nie gwarantuje petnego pakietu startowego

Zapisy i szczegdty: https://panel.maratonczykpomiarczasu.pl/konstantynowal0
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