
Wyniki naboru - Aktywny do Kwadratu

Ministerstwo Sportu i Turystyki ogłosiło wyniki naboru do programu Aktywny do Kwadratu w ramach Aktywnej 
Szkoły. Projekt ten jest kontynuacją dotychczasowego programu SKS (Szkolny Klub Sportowy), który wraz
z końcem obecnego roku szkolnego zostaje wygaszony. Aktywny do Kwadratu to pozalekcyjne zajęcia sportowe
dla dzieci i młodzieży ze szkół podstawowych i ponadpodstawowych. W ramach projektu przewidziana jest
organizacja zajęć dla zgłoszonych grup ćwiczebnych 1-3 razy w tygodniu dla klas IV i starszych oraz 1-2 razy
w tygodniu dla klas I-III. Każde zajęcia trwają 60 minut.

W Gminie Mosina aż 7 szkół zakwalifikowało się do programu:

SZKOŁA PODSTAWOWA NR 2 W MOSINIE,
SZKOŁA PODSTAWOWA IM.PREZYDENTA RP EDWARDA
RACZYŃSKIEGO W ROGALINIE,
SZKOŁA PODSTAWOWA IM. ADAMA WODZICZKI W
ROGALINKU,
SZKOŁA PODSTAWOWA IM.ARKADEGO FIEDLERA W
CZAPURACH,
ZESPÓŁ SZKÓŁ W KROŚNIE,
SZKOŁA PODSTAWOWA "POD LIPAMI" W KROSINKU,
SZKOŁA PODSTAWOWA W PECNEJ.

Aktywny do Kwadratu to ciekawe treningi z wykwalifikowaną kadrą, podczas których uczniowie zyskują szansę
na:

•rozwijanie swoich pasji i umiejętności,

•dbanie o sprawność fizyczną i zdrowie,

• zacieśnianie relacji z rówieśnikami,

• alternatywną i aktywną formę spędzania wolnego czasu,

• budowanie kompetencji w zakresie pracy w grupie, organizacji czasu, działania zespołowego,

• redukcję stresu oraz agresji poprzez sport,

• budowanie poczucia własnej wartości i sprawczości.

Aktywna Szkoła to największy w historii program aktywizacyjny mający na celu stworzenie warunków do
udostępnienia szkolnej infrastruktury sportowej i aktywizacji społeczności lokalnych. Aktywna Szkoła stanowi
wsparcie jednostek samorządu terytorialnego w zakresie upowszechniania aktywności fizycznej. Nadrzędnym
celem jest popularyzowanie aktywności fizycznej wśród społeczeństwa, w szczególności wśród dzieci i
młodzieży.
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