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Szanowni Panstwo,

juz od kilku lat na Panstwa rece przekazuje informator,
wW ktorym zamieszczane sg porady prawne
1 obywatelskie majgce na celu poszerzenie wiedzy
z danych zagadnien. W tym roku chcemy pochyli¢ sie nad
waznymi kwestiami dotyczgcymi przede wszystkim praw
dziecka, przemocy, niepetnosprawnosci, rozpadu matzen-

stwa oraz dziedziczenia.

Fundacja Wielkopolskie Centrum Pomocy Prawnej i Mediacji z siedzibg
w Nowym Tomyslu od 2013 roku podejmuje roznego rodzaju dziatalnosc na tere-
nie Wielkopolski poprzez m. in. prowadzenie mediacji rodzinnych i cywilnych, or-
ganizowanie i wspieranie inicjatyw na rzecz rodziny oraz upowszechnianie infor-
macji na temat ochrony praw dziecka. Pomagamy rodzinom i osobom w trudnych
sytuacjach zyciowych, zwigzanych z kryzysami, udzielamy nieodptatnej pomocy
prawnej oraz zwiekszamy swiadomosci prawng spoteczenstwa. Jestesmy przeko-
nani, ze wszelka aktywnosc¢ na rzecz rodziny i wiedza, ktérg mogg zdoby¢ dzieki
roznym inicjatywom jest istotnym elementem w catym cyklu swiadczonej pomocy

przez rozne instytucje rzgdowe, samorzgdowe i spoteczne.

Materiat do informatora zostat opracowany przez specjalistow z danej dzie-
dziny, natomiast nadzér merytoryczny nad poprawnoscig zawartych informacji

sprawowat prezes fundacji tukasz Nyczkowski oraz radca prawny Piotr Brudto.

Stan prawny poruszanych zagadnien jest aktualny na 31 sierpnia 2021 r.

Prezes Zarzadu

(-) tukasz Nyczkowski
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DZIEDZICZENIE

Kwestie sytuacji prawnej zwigzanej
ze Smiercig spadkodawcy, w tym
szczegotowe unormowania doty-
czace dziedziczenia zawarte zostaty
w ksiedze czwartej Kodeksu cywil-
nego odnoszacej sie do spadkow.
Stosownie do regulacji tam zawar-
tych z chwilg sSmierci prawa i obo-
wigzki majgtkowe zmartego prze-
chodzg na jedng badz kilka osob.

[stotnym momentem z punktu widze-
nia dziedziczenia jest chwila otwarcia
spadku. Spadek otwiera sie z chwilg
Smierci spadkodawcy 1 wowczas
spadkobierca nabywa spadek. Najcze-
Sciej do kregu spadkobiercow nalezg
osoby najblizsze zmartemu, choc
wcale nie muszg to byc¢ cztonkowie
jego rodziny. Nalezy odrozni¢ bo-
wiem powotanie do spadku na pod-
stawie testamentu (dziedziczenie te-
stamentowe) od powotania do spadku
na podstawie ustawy (dziedziczenie
ustawowe).

Dziedziczenie na podstawie tesé—
mentu przez osoby w nim wskazane
ma pierwszenstwo przed dziedzicze-
niem ustawowym. Testament jest do-
kumentem zawierajgcym  ostatnig
wole zmartego w zakresie 0sOb
uprawnionych do dziedziczenia. Te-
stament dla swej waznosci musi spet-
ni¢ kilka zasadniczych przestanek,
a skutki wywotuje dopiero po smierci
testatora.

WAZNE

Przede wszystkim, testament co do
zasady powinien by¢ sporzgdzony w
formie pisemnej i osobiscie przez
zmartego. Dopuszcza si€ takze moz-

liwos¢ sporzadzenia testamentu w
formie aktu notarialnego lub w for-
mie ustnej w obecnosci co najmniej
trzech swiadkow, ktorzy nastepnie
spiszg oswiadczenie spadkowe te-
statora.

Testament powinien jednak zawierac
rozrzadzenia tylko jednego spadko-
dawcy z uwagi na obowigzujgcy zakaz
sporzgdzania testamentow wspol-
nych. Testament dla swej waznosci
musi zosta¢ podpisany przez spadko-
dawce oraz opatrzony data.



Testament jest niewazny jezeli zostat
sporzadzony w stanie wytgczajacym
Swiadomosc¢ badz swobode podjecia
woli przez osobe, ktdra go sporzadzita,
a takze wowczas gdy zostat on spo-
rzagdzony pod wptywem btedu lub
grozby. Co istotne, spadkodawca
w kazdej chwili moze odwotac catosc
testamentu badz tez jego wybrane
postanowienia. Niewatpliwg zaletg
sporzgdzenia testamentu jest mozli-
wosC¢ zagwarantowania dziedziczenia
wskazanym w nim spadkobiercom
z pierwszenstwem przed spadkobier-
cami powotanymi do dziedziczenia
w drodze ustawy, badz tez zagwaran-
towanie pozbawienia dziedziczenia
dzieci, matzonka czy rodzicow.

ZAPAMIETAJ

Wydziedziczenie moze
tylko w przypadku:

1) uporczywego postepowania przez
uprawnionych  do  dziedziczenia
W SposOb sprzeczny z zasadami
wspotzycia spotecznego wbrew wy-
raznej woli spadkodawcy,

2) uporczywego niedopetniania obo-
wigzkow rodzinnych, a takze

3) w razie dopuszczenia sie wzgledem
spadkodawcy lub os6b mu najbliz-
szych umyslnego przestepstwa prze-
ciwko zyciu, zdrowiu lub wolnosci,
czy razacej obrazy czci.

nastgpic

Dziedziczenie ustawowe, co do cato-
sci spadku nastepuje wowczas, gdy
spadkodawca nie powotat spadko-
biercy na podstawie testamentu albo
gdy zadna z o0sOb, ktdére powotat

w testamencie nie chce lub nie moze
zostac spadkobiercg. Nie moze zostac
spadkobiercg osoba fizyczna, ktora nie
dozyta otwarcia spadku, ani tez osoba
prawna, ktéra w chwili otwarcia
spadku nie istnieje. W przypadku
dziecka poczetego, ale jeszcze niena-
rodzonego nie ma przeciwskazan do
uwzglednienia go w kregu spadko-
biercow pod warunkiem jednak, ze
urodzi sie zywe. W przypadku dziedzi-
czenia ustawowego zasadnicze zna-
czenie ma kolejnos¢ dziedziczenia
0sOb powotanych do spadku na pod-
stawie ustawy. W pierwszej kolejnosci
spadek po zmartym na podstawie
ustawy dziedziczg dzieci spadko-
dawcy oraz jego matzonek, ktorzy
dziedziczg spadek w czesciach row-
nych. Trzeba przy tym pamietac, ze
czes¢ spadku przypadajgca matzon-
kowi zmartego nie moze by¢ mniejsza
niz jedna czwarta catoscit spadku.
W dalszej kolejnosci w przypadku, gdy
jedno z dzieci spadkodawcy nie dozy-
toby otwarcia spadku - udziat spad-
kowy, ktory by mu przypadat przypad-
nie w tej sytuacji jego dzieciom w cze-
Sciach rownych. Gdy jednak spadko-
dawca nie posiadat zadnych dzieci
spadek dziedziczy matzonek razem
z rodzicami zmartego. Zdarzy¢ moze
sie rowniez i tak, ze ktorys ze spadko-
biercow powotanych do dziedzicze-
nia zostanie uznany przez sad za nie-
godnego dziedziczenia. Ma to miejsce
w scisle okreslonych przez ustawe
przypadkach i wskazac nalezy tutaj na
dopuszczenie sie przez spadkobierce
umyslnego ciezkiego przestepstwa
przeciwko spadkodawcy, naktonienie
spadkodawcy podstepem lub grozbg
do sporzgdzenia lub odwotania



testamentu, bgdz tez umysine ukrycie,
zniszczenie czy przerobienie testa-
mentu. Spadkobierca uznany za nie-
godnego dziedziczenia jest

ZACHOWEK

Przepisy prawa spadkowego regu-
lujg takze sytuacje prawng osob naj-
blizszych zmartego, ktorzy nie zo-
stali przez niego uwzglednieni w te-
stamencie, a ktorzy byliby powotani
do spadku na podstawie ustawy.
Dzieciom, matzonkowi oraz rodzicom
spadkodawcy przystuguje w takiej sy-
tuacji roszczenie o zachowek wobec
0sOb, ktdore nabyty prawa do spadku
na podstawie testamentu. Roszczenie
o zachowek dotyczy zwykle zgdania
zaptaty sumy pienieznej skierowane
przeciwko spadkobiercy. Wysokosc¢
zachowku zalezy od kilku zasadni-
czych czynnikow i powinna by¢ zaw-
sze obliczana w odniesieniu do

wytaczony od dziedziczenia i trak-
towany tak jakby nie dozyt otwarcia
spadku.

wartosci udziatu spadkowego, ktory
by przypadat w przypadku dziedzicze-
nia ustawowego.

UWAGA

W sytuacji, gdy uprawniony do za-
chowku jest trwale niezdolny do
pracy badz jest matoletnim dziec-
kiem spadkodawcy, wowczas z ty-
tutu zachowku przystuguja upraw-
nionym dwie trzecie tego, co mo-
gliby uzyska¢ gdyby dziedziczyli
w drodze ustawy. W kazdym innym
przypadku uprawnionemu do za-
chowku przystuguje potowa tej war-
tosci.



W sktad spadku wchodzg nie tylko
prawa majgtkowe zmartego stano-
wigce aktywa, ale niejednokrotnie
takze 1 dtugi spadkowe, ktore rowniez
przechodzg na spadkobiercéw z mo-
mentem otwarcia spadku. Spadko-
bierca powotany do spadku w drodze
testamentu lub ustawy moze zdecy-
dowac, czy chce:

1) przyja¢ spadek bez ograniczenia
odpowiedzialnosci za dtugi spadkowe
(proste przyjecie spadku),

2) przyjac spadek z ograniczeniem od-
powiedzialnosci za dtugi spadkowe
(przyjecie spadku z dobrodziejstwem
inwentarza) badz tez,

3) odrzuci¢ spadek i w konsekwencji
zostac¢ wytgczonym od dziedziczenia.

WAZNE

Wazne jednak by podjga¢ decyzje
przed uptywem terminu szesciu mie-
siecy liczonych od dnia, w ktorym
spadkobierca dowiedziat sie o powo-
taniu do spadku. We wskazanym ter-
minie uprawniony do dziedziczenia
musi ztozy stosowne oswiadczenie
O przyjeciu lub o odrzuceniu spadku.
W przeciwnym razie, po uptywie sze-
sciomiesiecznego terminu nieztoze-
nie oswiadczenia o przyjeciu lub od-
rzuceniu spadku jest rownoznaczne
z przyjeciem spadku z dobrodziej-
stwem inwentarza, a wiec z ograni-
czeniem odpowiedzialnosci do war-
tosci aktywow spadku.

Warto takze pamietac¢, ze do chwili
przyjecia spadku spadkobierca ponosi
odpowiedzialnos¢ za dtugi spadkowe
tylko ze spadku, natomiast od chwili
przyjecia spadku ponosi on

odpowiedzialnosc za te dtugi z catego
swojego majatku.

Oswiadczenie o przyjeciu lub odrzu-
ceniu spadku nalezy ztozyc¢ przed sa-
dem rejonowym, w ktérego okregu
znajduje sie miejsce zamieszkania lub
pobytu sktadajacego oswiadczenie
lub przed notariuszem. Nie ma jednak
przeciwwskazan, aby ztozy¢ takie
oswiadczenie juz w toku postepowa-
nia o stwierdzenie praw do spadku.

Pienigdze czy fotel po prababci?

Zachowek, ktorego mozemy sie do-
magac, zawsze ma forme pieniezna.
Oznacza to, ze jako zachowku mo-
zemy domagac sie jedynie wyptaty
okreslonej sumy. Nie mamy natomiast
prawa zgda¢ wydania konkretnej rze-
czy, ktéra wchodzi w sktad masy
spadkowej. Jesli wiec np. obliczyliSmy,
ze nalezg nam sie 2 tysigce zachowku
1 doktadnie na tyle zostat wyceniony
zabytkowy fotel, ktory bardzo chcemy
miec, nie mamy prawnej mozliwosci
domagac sie jego wydania. Jedynym
sposobem jest dojscie do porozumie-
nia ze spadkobierca.

Trzeba tez pamietac, ze przy oblicza-
niu wysokosci zachowku bierze sie
pod uwage darowizny pieniezne lub
wartosc¢ podarowanych przedmiotow,
ktore osoba uprawniona do zachowku
otrzymata od testatora za jego zycia.



DZIAL SPADKU

W sytuacji kiedy uprawnionych do
dziedziczenia jest kilku spadkobier-
cOw moze zachodzi¢ koniecznosc¢
przeprowadzenia postepowania
w przedmiocie dziatu spadku. Dziat
spadku moze nastgpi¢ na podstawie
umowy zawartej pomiedzy wszyst-
kimi spadkobiercami, badz tez na
mocy orzeczenia sgdu na zgdanie kto-
regokolwiek ze spadkobiercow, a dziat
spadku co do zasady powinien obej-
mowac caty spadek. W przypadku, gdy
w sktad spadku wchodzi nierucho-
mosc¢, umowa o dziat spadku zawarta
pomiedzy wszystkimi spadkobiercami
powinna zostac zawarta w formie aktu
notarialnego. Natomiast sgdowe ure-
gulowanie kwestii dziatu spadku ini-
cjowane jest na wniosek osoby zain-
teresowanej, w ktorym nalezy powo-
tac¢ sie na postanowienie o stwierdze-
niu nabycia spadku albo zarejestro-
wany akt poswiadczenia dziedzicze-
nia. Nalezy takze podac, czy spadko-

dkodawca sporzadzit testamenty,
a jesli tak to jakie, oraz dookresli¢
miegjsce ich potozenia. Jezeli nie zostat
uprzednio sporzgdzony spis inwenta-
rza nalezy we wniosku wskaza¢ majg-
tek, ktory ma byc¢ przedmiotem dziatu
spadku. W przypadku, gdy w sktad
spadku wchodzi nieruchomos¢, ko-
niecznym jest rowniez, aby przedto-
zy¢ dowody, ktore umozliwig stwier-
dzenie, ze nieruchomosc byta wtasno-
Scig spadkodawcy — na przyktad po-
przez zataczenie do wniosku umowy
przenoszacej wtasnos¢ nieruchomo-
Scina spadkodawce zawartej w formie
aktu notarialnego. W postepowaniu
dziatowym sad ustala sktad i wartosc¢
spadku podlegajgcego podziatowi. Do
chwili dziatu spadku spadkobiercy po-
noszg solidarng odpowiedzialnos¢ za
dtugi spadkowe, ktdre pozostawit po
sobie spadkodawca. Z uwagi na soli-
darny charakter odpowiedzialnosci
spadkobiercow spetnienie sSwiadcze-
nia przez jednego z nich uprawnia go
do zgdania zwrotu od pozostatych
spadkobiercow tych czesci, ktore



odpowiadajg wielkosci ich udziatow.
Po dokonanym dziale spadku kazdy ze
spadkobiercow ponosi odpowiedzial-
nosc¢ za dtugi spadkowe adekwatnie
swoich

do wielkosci udziatow

w spadku.

ZAPAMIETAJ

Sagdem wtasciwym, do ktdrego nalezy
ztozy¢ wniosek o dziat spadku jest sgd
rejonowy potozony w miejscowosci,
w ktorej spadkodawca miat ostatnie
miejsce pobytu w Polsce.

PRZEMOC

Bez wzgledu na to czy jesteSmy
Swiadkami przemocy, czy mamy
wiedze o tym, ze ktos z naszego oto-
czenia jest jej ofiarg, a nawet wow-
czas gdy doswiadczamy jej osobiscie
— nie mozna pozosta¢ biernym na
wyrzadzang innym krzywde i nalezy
aktywnie reagowac.

Przemoc moze objawiac sie na wiele
sposobow. Mozemy wyrézni¢ nie
tylko przemoc fizyczna, ale rowniez
przemoc psychiczng, seksualng czy
ekonomiczna, a wiele réznych zacho-
wan moze wypetnia¢ znamiona prze-
mocy. Nie mozna takze milczec
w przypadku przemocy domowe],
czyli szczegolnego przypadku prze-
mocy w rodzinie.

10

Nie jest to proste, niejednokrotnie
obarczone jest duzym bagazem emo-
cjonalnym z ktorym ciezko sie uporac
samemu, dlatego warto wiedziec jakie
srodki moga okazac sie skuteczne i do
jakich instytucji zwrdcic sie o po-
trzebng pomoc.

Uznaje sie powszechnie, ze przemoc
wystepujgca w rodzinie godzi w pod-
stawowe prawa cztowieka, zwtaszcza
narusza jego prawo do zycia i zdrowia,
a takze wigze sie z brakiem poszano-
waniem godnosci osobistej cztowieka.
W celu wyeliminowania zachowan
przemocowych oraz usuniecia ich
skutkdbw uchwalona zostata ustawa
O przeciwdziataniu przemocy w rodzi-
nie, ktora definiuje pojecie przemocy
w rodzinie. W mysl tej ustawy, prze-
moc w rodzinie powinna byc¢ rozu-
miana jako powtarzajgce sie umysine



dziatanie lub zaniechanie, ktore naru-
sza prawa albo dobra osobiste ofiar
przemocy, zwtaszcza narazajace je na
niebezpieczenstwo 1 wywotujgce
szkody na zdrowiu nie tylko fizycz-
nym, ale i psychicznym. Co jednak
istotne, przemoc w rodzinie nie musi
miec¢ wytgcznie charakteru powtarza-
jacego sie — wystarczy dziatanie jed-
norazowe by mogto by¢ uznane za
przemoc w rodzinie.

WAZNE

Do kogo zwrdcic¢ sie o pomoc w ta-
kiej sytuacji?

Mozna zgtosic sie na Policje (osobiscie
badz wykonac telefon na jeden z nu-
merow alarmowych - 112 lub 997),
czy tez do najblizszego Osrodka Po-
mocy Spotecznej w gminie lub Powia-
towego Centrum Pomocy Rodzinie
w powiecie. Swiadkowie przemocy
w rodzinie albo jej ofiary mogg takze
wykonac telefon alarmowy na tzw.
Niebieskg Linie pod numerem tele-
fonu 800 120 002, pod ktorym konsul-
tanci udzielg niezbednych wskazowek
oraz udzielg wszelkich informacji na
temat dostepnych form i miejsc po-
mocy w najblizszej okolicy.

Osoba dotknieta przemocg jest
uprawniona do bezptatnej pomocy
w zakresie poradnictwa medycznego,
psychologicznego, socjalnego, zawo-
dowego i rodzinnego, a takze praw-
nego. Osoba dotknieta przemoca
moze rowniez liczy¢ na wsparcie
1 ochrone przed dalszym doswiadcza-
niem przemocy poprzez zapewnienie
jej bezpiecznego schronienia
w specjalistycznym osrodku wsparcia
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ofiar przemocy w rodzinie, mieszkaniu
chronionym a w wyjatkowych przy-
padkach uzyska¢ pomoc ze znalezie-
niem nowego mieszkania. Osoba do-
tknieta przemocag moze zostac skiero-
wana na bezptatne badania lekarskie,
w tym przeprowadzenie obdukcji
W celu zagwarantowania bezpieczen-
stwa osobie, ktora doswiadczyta prze-
mocy W rodzinie mozna takze unie-
mozliwi¢ sprawcom przemocy korzy-
stanie ze wspdlnie zajmowanego
mieszkania. W takim przypadku sad
moze postanowi¢ © zobowigzaniu
sprawcy przemocy do opuszczenia
wspolnie zajmowanego mieszkania
1 jego bezposredniego otoczenia bgdz
tez wydac¢ zakaz zblizania sie do
mieszkania i jego bezposredniej oko-
licy.

ZAPAMIETAJ

W przypadku wystepowania prze-
mocy w rodzinie interwencja odbywa
sie w oparciu o procedure ,Niebieskiej
Karty”, a zatozenie takiej karty polega
na szeregu czynnosci podejmowa-
nych przez przedstawicieli Osrodkow
Pomocy Spotecznej, Gminnych Komi-
sji Rozwigzywania Problemow Alko-
holowych (w przypadkach, gdy stoso-
waniu przemocy towarzyszy naduzy-
wanie alkoholu przez sprawcow prze-
mocy), Policji, oswiaty (pedagogdow
szkolnych, psychologéw szkolnych,
nauczycieli) czy  przedstawicieli
ochrony zdrowia celem przeciwdzia-
taniu przemocy w rodzinie. Co istotne,
wskazane organy scisle ze sobg
wspotpracujg, a ich celem nadrzed-
nym jest zagwarantowanie



bezpieczenstwa i pomocy osobg do-
tknietym przemoca. Z uwagi na oko-
licznos¢, ze niejednokrotnie przemoc
w rodzinie jest wydarzeniem bardzo
traumatycznym, majac na wzgledzie
ich komfort psychiczny i fakt, ze cze-
stym zjawiskiem jest proba usprawie-
dliwiania sprawcow przemocy,
wszczecie procedury Niebieskiej
Karty nie wymaga zgody osoby do-
tknietej przemoca w rodzinie.

W przypadku powziecia uzasadnio-
nego podejrzenia 0 mozliwosci wy-
stepowania przemocy w rodzinie
badZz na skutek zgtoszenia dokona-
nego przez swiadka przemocy czy tez
cztonkdéw rodziny dotknigetych prze-
mocg przedstawiciele organdw pu-
blicznych wszczynajg procedure Nie-
bieskiej Karty poprzez wypetnienie
formularza Niebieska Karta—A w obec-
nosci osoby dotknietej przemoca. Na-
tomiast w sytuacji, gdy ofiarg prze-
mocy jest dziecko wszelkie czynnosci
podejmowane w ramach toczacej sie
procedury Niebieskiej Karty odbywajg
sie w obecnosci rodzica, opiekuna
prawnego lub opiekuna faktycznego.
Jednak gdy to oni sg sprawcami prze-
mocy wzgledem dziecka, czynnosci
przeprowadzane sg w obecnosci innej
osoby najblizej, pod warunkiem, ze
osiggneta ona petnoletnosc.

Zespot interdyscyplinarny  wnikliwie
analizuje kazdy przypadek zgtoszenia
przemocy w rodzinie, a jego zadaniem
jest opracowanie kompleksowego
planu pomocy pokrzywdzonym. Na
posiedzenia zespotu interdyscyplinar-
nego zwykle zapraszana jest osoba
dotknieta przemocg, aby wspdlnie
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wypracowac satysfakcjonujgce roz-
wigzania zapewniajgce osobom po-
krzywdzonym bezpieczenstwo i po-
moc, a takze zagwarantowac im moz-
liwos¢ wspdtdecydowania o spra-
wach swojej rodziny.

ZAPAMIETAJ

W przypadkach uzasadnionej obawy
czy zagrozenia bezpieczenstwa ofiara
przemocy moze wezwac Policje na
interwencje. Funkcjonariusz  Policji
w ramach wykonywanych przez sie-
bie czynnosci stuzbowych jest upraw-
niony rowniez do zatrzymania spraw-
coOw przemocy Ww rodzinie, ktorzy
stwarzajg bezposrednie zagrozenie
dla zycia i zdrowia cztonkéw rodziny.

W przypadku wystgpienia przemocy
w rodzinie bez wzgledu na to jaka
forme przybiera niejednokrotnie sta-
nowi ona przestepstwo, ktdre obcig-
zone jest sankcjg karng ograniczenia,
a nawet pozbawienia wolnosci.

Gdy osobg dotknieta przemocg w ro-
dzinie dotkniete jest dziecko nalezy
zawiadomi¢ sad rodzinny, ktory
wszczyna stosowne postepowanie
opiekuncze wzgledem dziecka. Sagd
rodzinny dziatajgc w trybie pilnym
wyznacza zawodowego kuratora,
ktory przeprowadza wywiad srodowi-
skowy w miejscu zamieszkania
dziecka w celu zbadania jego sytuacji
rodzinnej i dokonania rzetelnej oceny.
W przypadku zweryfikowania sytuaciji
rodzinnej matoletniego, gdy potwier-
dzone zostang podejrzenia



O stosowaniu wobec niego przemocy
w rodzinie, o popetnieniu przestep-
stwa zawiadamia sie prokurature,
a dziecko umieszcza sie w rodzinie za-
stepczej petigcej funkcje pogotowia
rodzinnego lub placoéwce interwen-
cyjnej z dala od sprawcy przemocy
w celu zagwarantowania bezpieczen-
stwa matoletniego. Rowniez w przy-
padku, gdy wystepuje bezposrednie
zagrozenie zycia lub zdrowia dziecka
Z uwagi na wystepujgcg w rodzinie
przemoc, pracownik socjalny

ROZPAD MALZEN-
STWA

Postepujacy rozktad pozycia mat-
zenskiego zwykle prowadzi w osta-
tecznosci do zupetnego rozpadu za-
wartego wczesniej matzenstwa.
Cho¢ przyczyn rozktadu pozycia
matzenskiego moze byc¢ wiele, to co
do zasady wyrozni¢ mozna trzy za-
sadnicze obszary w ktorych moze on
nastgpic.

\h-"l.
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wykonujgc powierzone mu obowigzki
stuzbowe ma prawo odebrac dziecko
Z rodziny i umiescic¢ je u innej osoby
najblizszej, w rodzinie zastepczej lub
w placowce opiekuriczo-wychowaw-
czej. W przypadku natomiast, gdy nie
mozna mowic¢ o zagrozeniu zdrowia
lub zycia dziecka, zwtaszcza gdy prze-
moc zostata przerwana badz sprawca
zostat odizolowany od dziecka, sad
rodzinny wyznacza kuratora w celu
sprawowania nadzoru nad wykony-
waniem wtadzy rodzicielskiej nad ma-
toletnim.

¥

Wskazac¢ nalezy bowiem na mozli-
wosc¢ ustania wiezi duchowej, fizycz-
nej oraz materialnej miedzy matzon-
kami. W zaleznosci od tego, czy roz-
ktad pozycia matzenskiego ma cha-
rakter zupetny badz tez zupetny
1 trwaty, méwic¢ nalezy odpowiednio
o separacji albo o rozwodzie. Separa-
cja matzonkow jest wiasciwym wybo-
rem, gdy mamy do czynienia z zupet-
nym rozktadem pozycia matzenskiego
jednak z wielu przyczyn, w tym takze
kulturowych czy religijnych, nie
chcemy badz nie mozemy rozwigzac
matzenstwa przez rozwod. W takim



przypadku nalezy wzig¢ pod uwage
mozliwos¢ wystgpienia do sadu
O orzeczenie separacji, poniewaz na
skutek separacji nie dochodzi do defi-
nitywnego rozwigzania matzenstwa.
Zasadniczg przestankg orzeczenia
przez sad separacji, w odroznieniu od
rozwodu, nie jest trwatos¢ rozktadu
pozycia matzenskiego. Oznacza to, ze
na zgodne zgdanie matzonkow pozo-
stajgcych w separacji dopuszcza si€ jej
zniesienie i mozliwos¢ powrotu do
matzenstwa w przysztosci, w przeci-
wienstwie do definitywnego charak-
teru rozwodu.

WAZNE

Jak juz zostato jednak wspomniane
rozktad pozycia matzenskiego musi
miec jednak charakter zupetny. Co to
wiasciwie oznacza? Zupetny rozktad
pozycia matzenskiego zachodzi

wowczas, gdy ustaty wszelkie wi€zi
matzenskie — zarowno duchowe, fi-
zyczne, jak 1 gospodarcze. Ustanie
wiezi duchowej utozsamiane jest cze-
sto ze sferg uczuciowg matzonkow

1 objawia sie zwykle utratg wzajem-
nego zaufania, biernoscig, brakiem
szacunku 1 lojalnosci wobec siebieg,
a takze czesto brakiem wzajemnego
Zrozumienia czy poczucia wsparcia.
Ustanie wiezi fizycznej powinno byc¢
z kolei rozpatrywane na ptaszczyznie
intymnego pozycia matzonkow i cze-
sto interpretowane jest jako ustanie
wszelkich kontaktow cielesnych po-
miedzy matzonkami.

Ustanie wiezi gospodarczej odnosi sie
natomiast do zaniechania prowadze-
nia wspolnego gospodarstwa
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domowego, ktore nalezy rozumiec
miedzy innymi jako wspolne mieszka-
nie, spozywanie positkow przy wspol-
nym stole czy wspolne gospodarowa-
nie majatkiem. Dopiero ustanie wiezi
matzenskich we wskazanych powyzej
sferach zycia uzasadnia wystgpienie
do sadu z zgdaniem orzeczenia sepa-
racji. Decydujac sie na separacje na-
lezy pamietac, ze matzonek pozosta-
jacy w separacji nie moze zawrzec no-
wego matzenstwa - jest to konse-
kwencjg faktu, ze separacja nie jest
tozsama z definitywnym ustaniem
matzenstwa. Tym samym, w przy-
padku jesli wskutek zawartego mat-
zenstwa matzonek zmienit nazwisko
poprzez przyjecie nazwiska drugiego
matzonka, nie jest mozliwy powrot do
nazwiska rodowego. Co rdownie
istotne, matzonkowie pozostajacy
W separacji zobligowani sg do swiad-
czenia sobie wzajemnej pomocy jesli
wymagajg tego wzgledy stusznosci,
ktore zawsze powinny byc interpreto-
wane w odniesieniu do konkretnego
przypadku matzonka, ktory znalazt sie
w potrzebie. Ponadto, gdy jeden
z matzonkéw pozostajgcych w sepa-
racji znajdzie sie w niedostatku, a nie
jest on wytgcznie winny rozktadowi
pozycia matzenskiego, moze on zgdac
od drugiego matzonka dostarczania
mu Srodkow utrzymania w wysokosci,
ktéra odpowiadac¢ bedzie nie tylko
jego usprawiedliwionym potrzebom,
ale i mozliwosciom zarobkowym oraz
majatkowym zobowigzanego mat-
zonka.



SEPARACJA

W przypadku, gdy matzonkowie nie
posiadajg wspolnych matoletnich
dzieci, a zgodnie decydujg sie na se-
paracje witasciwym rozwigzaniem
bedzie skierowanie do sgdu wniosku
o orzeczenie separacji. Wniosek na-
lezy skierowac¢ do sgdu okregowego
witasciwego dla miejsca wspolnego
zamieszkania matzonkow, a gdy ta-
kiego miejsca nie ma — do sgdu okre-
gowego wtasciwego ze wzgledu na
miejsce wspolnego pobytu. Gdy jed-
nak zajdzie okolicznos¢, ze matzonko-
wie nie majg wspolnego miejsca za-
mieszkania lub pobytu, wniosek co do
zasady nalezy skierowa¢ do sgdu
okregowego wtasciwego wedtug
miejsca zamieszkania wnioskodawcy
bedgcego jednym z matzonkow.
[stotne jest by zatytutowac wniosek,
tak aby nie pozostawia¢ watpliwosci,
iz chodzi o separacje. W tresci samego
wniosku nalezy sformutowac zgdanie,
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wskazac¢, ze matzonkowie zgodnie
WNoszg O orzeczenie przez sad sepa-
racji oraz doprecyzowac, ze nie posia-
dajg wspolnych matoletnich dzieci
Nalezy pamietac, aby do wniosku za-
tagczy¢ rowniez odpis skrocony aktu
matzenstwa, ktorego odpis mozna po-
zyska¢ w najblizszym Urzedzie Stanu
Cywilnego. W przypadku skierowania
wniosku o orzeczenie separacji na
zgodne zgdanie matzonkow naste-
puja takie skutki, jak gdyby zaden
z matzonkow nie ponosit winy za roz-
ktad pozycia matzenskiego.

Gdy jednak matzonkowie nie sg
zgodni co do orzeczenia separacji,
wowczas alternatywnym rozwigza-
niem jest skierowanie do sgdu pozwu
z zgdaniem orzeczenia separacji. Po-
zew O separacje nalezy skierowac do
sagdu okregowego wtasciwego wedtug
ostatniego miejsca wspolnego za-
mieszkania matzonkéw lub miejsca
ich zwyktego pobytu. Gdy miejsca ta-
kiego nie ma, wytacznie witasciwy



bedzie sgd okregowy miejsca za-
mieszkania pozwanego matzonka. W
pozwie O separacje nalezy okreslic
strony postepowania - tj. powoda
1 pozwanego bedgcych matzonkami
wraz z doktadnymi danymi adreso-
wymi, nr PESEL, e-mail oraz numerem
telefonu. Dodatkowo wnoszgc o orze-
czenie separacji, precyzujgc zadania
pozwu nalezy dookresli¢, czy zgdamy
orzeczenia separacji wraz z orzeka-
niem o winie tylko jednej strony,
Z winy obu stron czy tez bez orzekania
o winie. W uzasadnieniu takiego po-
zwu nalezy opisa¢ dotychczasowy
przebieg pozycia matzeniskiego, wska-
za¢ wspolne miejsce zamieszkania
matzonkoéw, wykazac przyczyny roz-
ktadu pozycia matzenskiego. Nalezy
takze zawrze¢ wzmianke, czy strony
podjety probe mediacji, czy przedsie-
wziety jakies kroki by zapobiec rozkta-
dowi pozycia, a jesli nie, to dlaczego
nie byto to mozliwe. Na poparcie ar-
gumentow przedstawionych w po-
zZzwie O separacje nalezy przedtozyc¢
wnioski dowodowe wraz ze wskaza-
niem celem wykazania jakich faktow
je przedstawiamy.

ZAPAMIETAJ

Nalezy pamiegtac, ze nawet w przy-
padku zupetnego rozktadu pozycia
matzenskiego orzeczenie separacji nie
bedzie dopuszczalne, jesli wskutek
niej mogtoby ucierpie¢ dobro wspol-
nych matoletnich dzieci, a takze wow-
czas, gdy orzeczenie separacji mo-
gtoby byc¢ sprzeczne z zasadami
wspotzycia spotecznego.
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Separacja i dzieci

Niezaleznie od tego czy separacja jest
orzeczona przez sad czy tez nie, zaw-
sze ma ona wptyw na najmtodszych
cztonkow rodziny. To wtasnie na dzie-
clach, niezaleznie od ich wieku pro-
blemy w zwigzku rodzicow odbijajg
sie najbardziej. Warto pamietac, ze
kazda separacja matzonkow wprowa-
dza zamieszanie w zycie matego czto-
wieka. Dorosli stawiajg swoje potom-
stwo przed podjetg przez siebie decy-
Zja, a dzieci nie majg zazwyczaj nic
w tej kwestii do powiedzenia. Czesto
dodatkowym obcigzeniem dla dzieci
jest niestabilna i nie do konca wyttu-
maczona sytuacja, ktora zaistniata. Je-
den z rodzicow sie wyprowadza, z nie
zawsze znanych dziecku powodow,
co sprawia, ze Swiat dziecka prze-
wraca sie do gory nogami. Za jakis
czas rodzic wraca i wszystko znow sie
zmienia. Dorosli chcgcy naprawic
swoj zwigzek za pomocg separacji
muszg pamietac, ze w tym wszystkim
sg rowniez ich dzieci.

Separacja -
warto?
Decyzja o separacji jest bardzo po-
waznym krokiem, ktéry ma wptyw na
wszystkich cztonkdw rodziny. Dlatego
tez wyprowadzke z domu i skorzysta-
nie z instytucji separacji warto dobrze
przemyslec¢. Skutkiem takiego kroku
moze by¢ pouktadanie relacji matzen-
skich i uratowanie zwigzku, ale bardzo
czesto jest nim wprowadzenie jeszcze
wiekszego zamieszania do relacji ro-
dzinnych.

warto czy nie



ROZWOD

Jak juz wskazano wczesniej, rozktad
matzenstwa moze byc¢ nie tylko zu-
pelny, ale réwniez i trwaty, co ozna-
cza, ze nie jest mozliwy powrot do
wspolnosci matzenskiej w przyszto-
sci. W takiej sytuacji kazdy z matzon-
kéw moze zgdac, aby sad rozwigzat
matzenstwo przez rozwod. Obecnie
zaobserwowa¢ mozna wzrostowg
tendencje jesli chodzi o ilos¢ kiero-
wanych do sagdéw powodztw o roz-
wigzanie matzenstwa poprzez roz-
wod. Nalezy pamigtac, ze orzeczenie
rozwodu wyrokiem rozwodowym po-
woduje, ze matzenstwo definitywnie
ustaje i nie ma mozliwosci powrotu do
wspolnosct matzenskiej w przysztosci,
tak jak ma to miejsce w przypadku
orzeczenia separacji. Co do zasady
pomiedzy matzonkami panuje ustrgj
ustawowej wspolnosct majgtkowe]
matzenskiej, chyba ze matzonkowie
postanowili inaczej przy zawieraniu
matzenstwa badz w trakcie jego
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trwania. Po orzeczeniu rozwodu
ustaje ustroj wspolnosci majgtkowe]
matzenskiej 1 odtad wszelkie nabyte
przedmioty majgtkowe czy wynagro-
dzenie za prace stanowi majatek oso-
bisty kazdego z bytych matzonkow.
W przypadku, gdy jeden z matzonkow
w  wyniku zawartego matzenstwa
przyjat nazwisko drugiego matzonka,
W ciggu trzech miesiecy od orzecze-
nia rozwodu jest uprawniony do po-
wrotu do nazwiska, ktore nosit przed
zawarciem zwigzku matzenskiego.
Powrdcenie do poprzedniego nazwi-
ska nastepuje poprzez ztozenie
oswiadczenia woli w tym zakresie
przed kierownikiem urzedu stanu cy-
wilnego lub przed konsulem. Nalezy
jednak pamietac, ze sama okolicznosc¢
zupetnego 1 trwatego rozktadu pozy-
cia matzenskiego, nie dajgca widokow
na utrzymanie matzenstwa nie prze-
sadza jeszcze o tym, ze moze dojs¢ do
rozwigzania matzenstwa poprzez
orzeczenie rozwodu. Istniejg sg bo-
wiem dwie zasadnicze przestanki,
ktore nalezy mie¢ na uwadze biorgc
pod uwage mozliwos¢ skierowania



pozwu o rozwod do sgdu. Nawet po-
mimo zupeinego i trwatego rozktadu
pozycia matzenskiego orzeczenie
rozwodu nie jest dopuszczalne, jesli
mogtoby przy tym ucierpie¢ dobro
wspolnych matoletnich dzieci oraz
gdy mogtoby to okaza¢ sie
sprzeczne z zasadami wspoOtzycia
spotecznego. Orzeczenie rozwodu
nie jest rowniez dopuszczalne, gdy na
droge sgdowg wystgpi ten z matzon-
koéw, ktory ponosi wytgczng wine za
zupetny i trwaty rozktad pozycia mat-
zenskiego. Jednak od tej zasady prze-
widuje sie odstepstwo, ale tylko
w przypadku, gdy drugi z matzonkow
wyrazi w tej sytuacji zgode na rozwod.

Decydujac sie na skierowanie pozwu
rozwodowego do sgdu trzeba wie-
dzie¢ o kilku istotnych aspektach for-
malnych. Przede wszystkim pozew
nalezy skierowa¢ do sadu okrego-
wego wtasciwego ze wzgledu na
ostatnie miejsce zamieszkania mat-
zonkow, jezeli chociaz jedno z nich
wcigz zamieszkuje w okregu funkcjo-
nowania tego sagdu bgdz ma w nim
miejsce zwyktego pobytu. W przeciw-
nym razie wtasciwy bedzie sgd okre-
gowy ze wzgledu na miejsce zamiesz-
kania pozwanego matzonka. Wniesie-
nie pozwu rozwodowego do sgdu
wigze sie z koniecznoscig uiszczenia
optaty statej od pozwu w wysokosci
600 zt, ktorg nalezy uiscic w kasie sgdu
badz przelewem na numer rachunku
wtasciwego sgdu. Potwierdzenie do-
konania optaty od pozwu nalezy zatg-
czy¢ do pozwu rozwodowego. Bardzo
wazng kwestig jest prawidtowe ozna-
czenie stron postepowania w pozwie
rozwodowym — tj. powdd oraz
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pozwany oraz wskaza¢ dane adre-
sowe, nr PESEL, a takze w miare moz-
liwosci adres e-mail oraz numery tele-
fonu stron. Nalezy mozliwie jak naj-
bardziej precyzyjnie sformutowac zg-
dania pozwu poprzez wskazanie, czy
wnosimy O rozwigzanie matzenstwa
stron bez orzekania o winie bgdz czy
matzenstwo ma byc¢ rozwigzane z wy-
tacznej winy pozwanego matzonka
lub z winy obu stron. Wymogiem for-
malnym jest rowniez wskazanie ostat-
niego wspolnego miejsca zamieszka-
nia matzonkéw, a takze wyjasnienie
czy strony postepowania posiadajg
wspolne matoletnie dzieci i komu na-
lezatoby powierzy¢ wtadze rodziciel-
skg nad matoletnimi dzie¢mi stron
oraz jakie sg miesieczne koszty utrzy-
mania i wychowania dzieci i ktory
z matzonkéw powinien by¢ zobowig-
zany do uiszczania alimentow. W dal-
szej czesci pozwu wszelkie zgdania
wyrazone na poczatku pozwu rozwo-
dowego powinny zostac¢ uzasadnione
1 poparte stosownymi dowodami. Do
pozwu nalezy zataczyc, poza potwier-
dzeniem uiszczenia optaty od pozwu,
odpis skrocony aktu zawartego mat-
zenstwa, skrocone odpisy aktu uro-
dzenia dzieci, inne stosowne doku-
menty stanowigce dowody w sprawie,
oraz odpis pozwu wraz z zatgcznikami
dla strony przeciwne;j.

UWAGA

Decyzja o rozwodzie wptywa nie tylko
na sytuacje matzonkow, ale niejedno-

krotnie ma istotny wptyw na matolet-
nie dzieci stron postepowania rozwo-
dowego. Niezwykle wazne jest bo-
wiem poszanowanie prawa dzieci do




wychowania przez oboje rodzicow
w sytuacji niekiedy silnego skonflikto-
wania rozwodzacych sie rodzicow,
dlatego w procesie rozwodowym sad
rozstrzyga rowniez o witadzy rodzi-
cielskiej nad wspdolnymi matoletnimi
dziecmi obojga matzonkow 1 sposobie
wykonywania kontaktow rodzicow

z dzie¢mi. Ponadto, sad orzeka o obo-
wigzku alimentacyjnym

rodzicow,
a wiec o tym w jakiej wysokosci kazdy
z matzonkéw jest zobowigzany do
partycypowania w kosztach utrzyma-
nia i wychowywania matoletnich
dzieci. Dopuszcza sie jednak w tym
zakresie, w przypadku zgodnego po-
rozumienia, pisemng umowe Sporzg-
dzong przez rozwodzgcych sie mat-
zonkow okreslajgcg powyzsze kwe-
stie.

Sad bada czy porozumienie matzon-
kow jest zgodne z dobrem dziecka
1 w miare mozliwosci przychyla sie do
woli matzonkow w tym zakresie. Na
zgodne zgdanie matzonkow sagd moze
odstgpi¢ od orzekania w zakresie
utrzymywania kontaktow z dzieckiem.
W sytuacji kiedy matzonkowie nie sg
w stanie dojs¢ do porozumienia w za-
sadniczych kwestiach dotyczgcych
dobra wspdlnych matoletnich dzieci
sad rozstrzyga o sposobie wspolnego
wykonywania wtadzy rodzicielskiej
1 utrzymywaniu kontaktow z dziec-
kiem po ustaniu matzenstwa rodzi-
cow. Mozliwym rozstrzygnieciem
sagdu jest powierzenie witadzy rodzi-
cielskiej nad matoletnim dzieckiem
tylko jednemu z rozwodzacych sie
matzonkow i ograniczenie wtadzy ro-
dzicielskiej drugiego matzonka tylko
do okreslonych aspektow jej wykony-
wania, jezeli dobro dziecka za tym
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przemawia. W wyjatkowych sytua-
cjach, gdy rodzic zaniedbuje swoje
obowigzki rodzicielskie bgdz tez nad-
uzywa wtadzy rodzicielskiej dopusz-
czalne jest takze catkowite pozbawie-
nie wtadzy rodzicielskiej.

WAZNE

Co istotne, zgdanie dostarczania srod-
kéw utrzymania od jednego z rozwie-
dzionych matzonkoéw przystuguje nie
tylko w odniesieniu do matoletnich
dzieci stron, lecz rowniez temu z mat-
zonkow, ktory znajduje sie w potrze-
bie i nie zostat on uznany za wytgcznie
winnego rozktadu pozycia matzen-
skiego. Wysokosc¢ alimentow, ktore
mozna uzyska¢ w takiej sytuacji od
bytego matzonka jest jednak ograni-
czona usprawiedliwionymi potrze-
bami oraz jego mozliwosciami zarob-
kowymi i majgtkowymi. Jednak nie
tylko sytuacja niedostatku jednego
z matzonkéw uprawnia go do otrzy-
mania alimentéw od bytego mat-
zonka. Zadanie alimentéw jest uza-
sadnione rowniez w przypadku, gdy
byty matzonek zostat uznany za wy-
tacznie winnego rozpadu matzenstwa,
a sam rozwod spowodowat, ze doszto
do istotnego pogorszenia sytuacji ma-
terialnej 1 obnizenia stopy zyciowe]j
matzonka niewinnego. Obowigzek ali-
mentacyjny matzonka winnego roz-
ktadu pozycia matzenskiego wygasa
Z momentem zawarcia nowego
zwigzku matzenskiego przez mat-
zonka uprawnionego do alimentow.

W procesie rozwodowym sgd pochyla
sie nad problematykg sposobu korzy-
stania ze wspolnego mieszkania



w przypadku, gdy oboje z rozwodzg-
cych sie matzonkow zamieszkujg ra-
zem. Orzekajgc o wspolnym mieszka-
niu sad przede wszystkim ma na
wzgledzie potrzeby wspolnych mato-
letnich dzieci stron i tego z matzon-
kow, ktdremu powierzone zostato wy-
konywanie wtadzy rodzicielskie;.
W szczegolnych sytuacjach, gdy jeden
z matzonkow swoim postepowaniem
sprawia, ze wspolne zamieszkanie jest
Znaczaco ucigzliwe, sgd moze naka-
zac jego eksmisje na wyrazne zadanie
drugiego z matzonkow. Jesli taka jest
zgodna wola obojga rozwodzgcych
sie matzonkow i nie ma ku temu prze-
szkéd, w wyroku rozwodowym sad
moze wydac¢ orzeczenie O podziale
wspolnego mieszkania albo przyznac
mieszkanie na wytgczng wtasnosc
jednego matzonka za zgodg drugiego
z matzonkéw. W procesie rozwodo-
wym dopuszczalne jest rowniez

orzeczenie o dokonaniu podziatu ma-
jatku wspolnego. Obecnie szacuje sie,
ze w krajach zachodnich doswiadcze-
nie rozwodu rodzicow bedzie udzia-
tem blisko 30% dzieci przed ukoncze-
niem przez nie 16 roku zycia. Psycho-
logowie tez nie pozostawiajg ztudzen.
Wiekszos¢ dzieci, niezaleznie od
wieku, przynajmniej przez krotki czas,
bedzie odczuwato rozwdd jako nega-
tywne doswiadczenie w ich zyciu. Pa-
mietajmy jednak, ze reakcje dzieci na
sytuacje rozwodu rodzicow sg bardzo
indywidualne! Warto wiedziec¢, co naj-
czesciej moze stanowic¢ problem. Ba-
dania psychologiczne jasno wskazuja,
ze najgorsze jest bycie sSwiadkiem
1 uczestnikiem konfliktu miedzy rodzi-
cami. Dzieci z rodzin rozbitych, ale bez
konfliktow sg lepiej przystosowane niz
dzieci z rodzin petnych, ale zyjacych
w ciggtym napieciu z awanturami
1 ktotniami.

PRAWA DZIECKA

Nie pozostawia watpliwosci, ze
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prawa dziecka powinny by¢ zawsze
w pelni respektowane i zastugujg na
uznanie zwtaszcza przez dorostych,
na ktorych spoczywa istotny obo-
wigzek zapewnienia im



bezpieczenstwa i wspierania ich roz-
woju w kazdym aspekcie zycia. Naj-
donioslejszym dokumentem, kto-
rego celem jest zagwarantowanie
dzieciom naleznych im praw jest
Konwencja o prawach dziecka, ktora
uchwalona zostata w 1989 roku
przez Zgromadzenie Ogolne Organi-
zacji Narodow Zjednoczonych. Pol-
ska przyjeta ten dokument i zobo-
wigzata sie do respektowania
wszystkich zawartych w nim praw
dziecka stosujgc go nieprzerwanie
od 1991 roku. Prawa dziecka zagwa-
rantowane zostaty rowniez w Konsty-
tucji Rzeczypospolitej Polski, stano-
wigc o tym, ze panstwo polskie za-
pewnia ochrone praw dziecka, a kazdy
ma prawo zgdac¢ od organow wtadzy
publicznej ochrony dziecka przed
przemocyg, okrucienstwem, wyzy-
skiem i demoralizacjg. Organem pan-
stwowym ustanowionym by czuwac
na strazy praw dzieci jest Rzecznik
Praw Dziecka. Ustawa o Rzeczniku
Praw Dziecka okresla, ze zobligowany
jest on do podejmowania dziatan na
rzecz zapewnienia dziecku petnego
1 harmonijnego rozwoju, z poszano-
waniem jego godnosci i podmiotowo-
sci. W przypadku gdy prawa dziecka
nie sg respektowane, Rzecznik Praw
Dziecka moze podejmowac dziatania
pomocowe z wtasnej inicjatywy, badz
tez na podstawie informacji, ktore do
niego wptywajg. Kazdy moze zgtosic¢
sie o pomoc do Rzecznika Praw
Dziecka, ktory przed sgdem bgdz in-
nymi organami panstwowymi dziatac
bedzie w interesie dzieci. Aby zwrocic
sie o pomoc do Rzecznika Praw
Dziecka mozna wypetni¢ specjalny
formularz na stronie internetowej
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Rzecznika Praw Dziecka
www.brpd.gov.pl w zaktadce ,kon-
takt’, przesytajac zgtoszenie listownie
badz dzwonigc pod numer telefonu
(22) 583 66 00. Dzieci takze moga
podjac¢ samodzielng inicjatywe dzwo-
nigc na specjalny, dedykowany dla
nich Dzieciecy Telefon Zaufania
Rzecznika Praw Dziecka pod nume-
rem telefonu 800 12 12 12, aby uzy-
skac potrzebng pomoc 1 wsparcie
w trudnych sytuacjach.

WAZNE

Odnoszac sie do podstawowej grupy
spotecznej jakg jest rodzina wskazac
nalezy, ze to na rodzicach spoczywa
szczegolny obowigzek zapewnienia
dziecku odpowiednich warunkow
bytowych do prawidtowego funk-
cjonowania oraz doktadania osobi-
stych staran w zakresie wychowy-
wania dziecka czy tozenia srodkow
finansowych na jego utrzymanie.

Dzieci majg bowiem prawo do rownej
stopy zyciowej z rodzicami nie tylko
w przypadku gdy zyjg razem, ale takze
wowczas gdy z réznych przyczyn zyja
w roztgczeniu. Zasada rownej stopy
zyciowej dzieciirodzicow oznacza, ze
rodzice zobowigzani sg zapewnic
dziecku takie warunki materialne,
ktore sg tozsame z tymi w ktdrych
sami zyja. Na rozwiedzionych rodzi-
cach cigzy obowigzek alimentacyjny
wzgledem matoletnich dzieci, od kto-
rego nie mogg sie uwolnic¢ twierdzac,
ze ich mozliwosci zarobkowe sg nie-
wystarczajgce. Rodzice sg zobligo-
wani do swiadczen alimentacyjnych
nawet przy najnizszych dochodach,
tak aby przyczynic sie do zaspakajania




uzasadnionych potrzeb dzieci i wspie-
rac ich rozwoj oraz wychowanie. Nie-
zaleznie od losowych sytuacji zycio-
wych rodzicow, dziecko ma prawo do
wychowywania przez obojga z nich,
CO oznacza, ze nawet w przypadku
ustania matzenstwa rodzice powinni
wspolnie dazyc¢ do tego by zapewnic
dziecku kontakt zarowno z matka, jak
1 ojcem dziecka. Kodeks rodzinny
1 opiekunczy stanowi o tym, ze rodzice
sg zobowigzani do wychowywania
dziecka w warunkach poszanowania
jego godnosci, a takze troszczenia sie
zarowno o fizyczny, jak i duchowy
rozwoOj dziecka. Rodzice powinni
przygotowac dziecko do pracy i funk-
cjonowania w spoteczenstwie majac
na wzgledzie jego uzdolnienia. Istotne
jednak by przed podjeciem waznych
decyzji w sprawach, ktore bezposred-
nio dotyczg osoby dziecka bgdz jego
majatku starac sie wystuchac dziecko
1jesli to mozliwe uwzglednic jego roz-
sgdne zyczenia.

ZAPAMIETAJ

Nalezy pamietac, ze nie tylko na rodzi-
cach spoczywajg obowigzki wzgle-
dem dzieci, ktorych realizacja stanowi
przejaw poszanowania przystugujg-
cych dzieciom praw. Roéwniez sady
opiekuncze, a takze inne organy wta-
dzy publiczne] sg zobowigzane do
udzielania pomocy rodzicom w sytu-
acji, gdy zachodzi potrzeba wsparcia
rodzicow w nalezytym wykonywaniu
wtadzy rodzicielskiej. Kazdy z rodzi-
cow jest uprawniony do tego by
zZwrocic sie do sadu opiekunczego
badz innego organu wtadzy publicz-
nej jesli zachodzg istotne przeszkody
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w nalezytym sprawowaniu wtadzy ro-
dzicielskiej nad dziecmi. Mozliwe jest
zapewnienie dziecku pieczy zastep-
czej przez odpowiednie jednostki or-
ganizacyjne, ktorych dziatalnos¢ po-
lega na wspieraniu rodziny i udziele-
niu rodzinie dziecka odpowiedniej po-
mocy. W sytuacji zagrozenia dobra
dziecka sgd opiekunczy moze zobo-
wigzac rodzicow do dziatania w okre-
slony sposob wydajgc w tym przed-
miocie zarzgdzenia. Mozliwe jest takze
zobowigzanie rodzicow dziecka do
wspotdziatania z przydzielonym asy-
stentem rodziny, skierowanie dziecka
do placowki wsparcia dziennego bgdz
tez skorzystanie z terapii rodzinnej czy
poradnictwa. Jednoczesnie sytuacja
rodzinna jest poddawana statej kon-
troli w zakresie respektowania podsta-
wowych praw dziecka majac na uwa-
dze jego dobro, bezpieczenstwo i za-
pewnienie optymalnych warunkow
rozwoju. Sad opiekunczy moze wydac
odpowiednie zarzgdzenia w przed-
miocie uzaleznienia podejmowania
okreslonych czynnosci przez rodzi-
cow od uprzedniego zezwolenia sgdu.
Aspekt wykonywania wtadzy rodzi-
cielskiej moze byc¢ rowniez poddany
statemu nadzorowi kuratora sgdo-
wego. Matoletnie dziecko moze zo-
stac takze umieszczone w rodzinie za-
stepczej czy tez rodzinnym domu za-
stepczym badz tez w zaktadzie opie-
kunczo-leczniczym, zaktadzie rehabi-
litacji leczniczej lub zaktadzie piele-
gnacyjno-opiekunczym, jesli dobro
dziecka tego wymaga.



WAZNE

Bardzo istotng kwestig jest tym sa-
mym respektowanie wyraznego za-
kazu stosowania kar cielesnych
wzgledem dzieci, ktory uregulowany
zostat w Kodeksie Rodzinnym i Opie-
kuriczym. Stosownie kar cielesnych i
znecanie sie nie tylko fizyczne, ale i
psychiczne nad dzie¢mi jest zagro-
zone sankcjg karng. Bardzo czesto
zdarza sie, ze dzieci doswiadczajg
przemocy w rodzinie. Nie mozna

zatem pozostawac biernym majac
wiedze o tym, ze dziecku dzieje sie
krzywda. Przede wszystkim nalezy za-
alarmowac¢ odpowiednie stuzby po-

rzgdkowe, a odpowiedzialnym krokie

NIEPELNOSPRAWNOSC

Orzekanie o niepetnosprawnosci zo-
stato uregulowane w ustawie z dnia
27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji za-
wodowej i spotecznej oraz zatrud-
nianiu osob niepetnosprawnych,
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bedzie wykonanie telefonu alarmo-
wego na Policje dzwonigc pod numer
112 badz 997 1 dokonanie odpowied-
niego zgtoszenia, tak aby Policja mo-
gta w pore zainterweniowac. Majac
wiedze o tym, ze prawa konkretnego
dziecka sg zagrozone, ale i wowczas
gdy jestesmy sSwiadkami lub ofiarami
przemocy mozna wykonac telefon na
tak zwang ,Niebieskg Linie" (tel.
801 102 002). Pod wskazanym nume-
rem telefonu uzyska¢ mozna wsparcie
doswiadczonych konsultantow, po-
moc psychologiczng, a takze wszelkie
potrzebne informacje o mozliwo-
sciach uzyskania pomocy w naszej
najblizszej okolicy.

ktory to akt prawny ustala trzy stop-
nie niepelnosprawnosci: znaczny,
umiarkowany i lekki. Orzeczenie
ustalajace stopienn niepetnospraw-
nosci stanowi podstawe do przyzna-
nia ulg i uprawnien na podstawie od-
rebnych przepisow.



Do znacznego stopnia niepeino-
sprawnosci zalicza sie osobe z naru-
SzZong sprawnoscig organizmu, nie-
zdolng do pracy albo zdolng do pracy
jedynie w warunkach pracy chronio-
nej i wymagajacg, w celu petnienia rol
spotecznych, statej lub diugotrwatej
opieki 1 pomocy innych o0sob
w zwigzku z niezdolnoscig do samo-
dzielnej egzystencji.

Do umiarkowanego stopnia niepet-
nosprawnosci zalicza sie osobe z na-
ruszong sprawnoscig organizmu, nie-
zdolng do pracy albo zdolng do pracy
jedynie w warunkach pracy chronio-
nej lub wymagajgcg czasowej albo
czesciowej pomocy innych o0sob
w celu petnienia rol spotecznych.

Do lekkiego stopnia niepetnospraw-
nosci zalicza sie osobe o naruszonej
sprawnosci organizmu, powodujace]j
W Sposob istotny obnizenie zdolnosci
do wykonywania pracy, w porowna-
niu do zdolnosci, jakg wykazuje osoba
o podobnych kwalifikacjach zawodo-
wych z petng sprawnoscig psychiczng
1 fizyczng, lub majgca ograniczenia
w petnieniu rol spotecznych dajgce sie
kompensowac przy pomocy wyposa-
zenia w przedmioty ortopedyczne,
srodki pomocnicze lub $rodki tech-
niczne.

Niezdolnos¢ do samodzielnej egzy-
stencji oznacza naruszenie sprawno-
$ci organizmu w stopniu uniemozli-
wiajacym zaspokajanie bez pomocy
innych osob podstawowych potrzeb
zyciowych, za ktére uwaza sie przede
wszystkim samoobstuge, poruszanie
sie i komunikacje.

Osoby, ktore nie ukonczyty 16 roku
zycia zaliczane sg do 0sob
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niepeinosprawnych, jezeli majg naru-
szong sprawnosc fizyczng lub psy-
chiczng

o przewidywanym okresie trwania po-
wyzej 12 miesiecy, z powodu wady
wrodzonej, dtugotrwatej choroby lub
uszkodzenia organizmu, powodujgca
koniecznosc¢ zapewnienia im catkowi-
tej opieki lub pomocy w zaspokajaniu
podstawowych potrzeb zyciowych
W SposOb przewyzszajgcy wsparcie
potrzebne osobie w danym wieku.

ZAPAMIETAJ

Zaliczenie osoby do znacznego albo
umiarkowanego stopnia niepetno-
sprawnosci nie wyklucza mozliwosci
zatrudnienia tej osoby u pracodawcy
niezapewniajagcego warunkow pracy
chronionej, w przypadkach:
-przystosowania przez pracodawce
stanowiska pracy do potrzeb osoby
niepetnosprawnej;

-zatrudnienia w formie telepracy.
Kontrole w zakresie spetniania powyz-
szych warunkow przeprowadza Pan-
stwowa Inspekcja Pracy.

Zespoty orzekajgce o niepetno-
sprawnosci

-powiatowe zespoty do spraw orzeka-
nia o niepetnosprawnosci - jako
pierwsza instancja;

-wojewodzkie zespoty do spraw orze-
kania o niepetnosprawnosci — jako
druga instancja.

Legitymacje dokumentujgca niepet-
nosprawnosc¢ albo legitymacje doku-
mentujgcg stopien niepetnosprawno-
sci wystawia sie na wniosek osoby
niepetnosprawne;j.



Osoba niepetnosprawna, sktadajgc
wniosek, przedstawia do wgladu pra-
womocne orzeczenie O niepetno-
sprawnosci,

o stopniu niepetnosprawnosci
o wskazaniach do ulg 1 uprawnien.

lub

Rehabilitacja os6b niepetnospraw-
nych oznacza zespot dziatan, w szcze-
golnosci  organizacyjnych, leczni-
czych, psychologicznych, technicz-
nych, szkoleniowych, edukacyjnych
1 spotecznych, zmierzajgcych do osig-
gniecia, przy aktywnym uczestnictwie
tych osob, mozliwie najwyzszego po-
ziomu ich funkcjonowania, jakosci zy-
cia i integracji spotecznej. Nalezy jed-
nak pamietac, ze rehabilitacja leczni-
cza 0sOb niepetnosprawnych nie od-
bywa sie na podstawie przepisow
ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o re-
habilitacji zawodowej 1 spotecznej
oraz zatrudnianiu osob  niepeno-
sprawnych lecz odbywa sie na pod-
stawie odrebnych przepisow.
Ustawodawca zdefiniowat dwie
formy rehabilitacji, sa to:
rehabilitacja zawodowa, ktéra ma na
celu utatwienie osobie niepetno-
sprawnej uzyskania i utrzymania od-
powiedniego zatrudnienia i awansu
zawodowego przez umozliwienie jej
korzystania z poradnictwa zawodo-
wego, szkolenia zawodowego i po-
Srednictwa pracy 1 rehabilitacja spo-
teczna, ktorej celem jest umozliwianie
osobom niepetnosprawnym uczest-
nictwo w zyciu spotecznym.

WAZNE
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Wybrane formy wsparcia i uprawnie-
nia osob z niepetnosprawnoscia:

Osoba z niepelnosprawnoscig zare-
jestrowana w powiatowym urzedzie
pracy jako poszukujgca pracy niepo-
zostajgca w zatrudnieniu moze korzy-
sta¢ m.in. z takich form wsparcia jak
udziat w szkoleniach, stazach, pracach
interwencyjnych, przygotowania za-
wodowego dorostych, czy studiow
podyplomowych. Moze ze srodkow
PFRON otrzymac jednorazowo srodki
na podjecie dziatalnosci gospodarczej,
rolniczej albo na podjecie dziatalnosci
w formie spotdzielni socjalnej na jed-
nego cztonka zatozyciela spotdzielni
oraz na jednego cztonka przystepujg-
cego do spotdzielni socjalnej po jej za-
tozeniu, w wysokosci okreslonej
W umowie zawartej ze starosta.

Osoba niepetnosprawna prowa-
dzaca dziatalnos¢ gospodarczg albo
wiasne lub dzierzawione gospodar-
stwo rolne moze otrzymac, ze srod-
kow PFRON, dofinansowanie do wy-
sokosci 50% oprocentowania kredytu
bankowego zaciggnietego na konty-
nuowanie tej dziatalnosci, oczywiscie
po spetnieniu wymagan ustawowych
w tym zakresie.

Osobie zatrudnionej, ktora w wyniku
wypadku przy pracy lub choroby za-
wodowej utracita zdolnosc¢ do pracy
na dotychczasowym stanowisku, pra-
codawca jest obowigzany wydzieli¢
lub zorganizowac¢ odpowiednie sta-
nowisko pracy z podstawowym zaple-

czem socjalnym, nie pozniej niz

w oOkresie trzech miesiecy od daty




zgtoszenia przez te osobe gotowosci
przystapienia do pracy. Zgtoszenie go-
towosci przystgpienia do pracy po-

winno nastgpi¢ w ciggu miesigca od
dnia uznania za o0sobe niepetno-
sprawna.

Czas pracy osoby niepelnosprawne]j
nie moze przekracza¢ 8 godzin na
dobe i 40 godzin tygodniowo. Czas
pracy osoby niepetnosprawnej zali-
czonej do znacznego lub umiarkowa-
nego stopnia niepetnosprawnosci nie
moze przekracza¢ 7 godzin na dobe
1 35 godzin tygodniowo. Osoba nie-
petnosprawna nie moze byc¢ zatrud-
niona w porze nocnej i w godzinach
nadliczbowych. Powyzszej regulacji
nie stosuje sie do osob zatrudnionych
przy pilnowaniu oraz gdy, na wniosek
osoby zatrudnionej, lekarz przepro-
wadzajagcy badania profilaktyczne
pracownikow lub w razie jego braku
lekarz sprawujacy opieke nad tg osobg
wyrazi na to zgode.

Osoba niepetinosprawna ma prawo do
dodatkowej przerwy w pracy na gim-
nastyke usprawniajacg lub wypoczy-
nek. Czas przerwy wynosi 15 minut
1 jest wliczany do czasu pracy.

Osobie zaliczonej do znacznego lub
umiarkowanego stopnia niepetno-
sprawnosci przystuguje dodatkowy
urlop wypoczynkowy w wymiarze 10
dni roboczych w roku kalendarzo-
wym. Prawo do pierwszego urlopu
dodatkowego osoba ta nabywa po
przepracowaniu jednego roku po dniu
zaliczenia jej do jednego z tych stopni
niepetnosprawnosci. Nalezy jednak
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pamietac, ze sg odstepstwa od tej za-
sady 1 dodatkowy urlop, o ktorym
mowa nie przystuguje osobie upraw-
nionej do urlopu wypoczynkowego
W wymiarze przekraczajagcym 26 dni
roboczych lub osobie uprawnionej do
urlopu dodatkowego na podstawie
odrebnych przepiséw (jezeli jego wy-
miar stanowi min. 10 dni).

Osoba o znacznym lub umiarkowa-
nym stopniu niepetnosprawnosci ma
prawo do zwolnienia od pracy z za-
chowaniem prawa do wynagrodze-
nia w wymiarze do 21 dni roboczych
w celu uczestniczenia w turnusie re-
habilitacyjnym, a takze w celu wyko-
nania badan specjalistycznych, zabie-
gow leczniczych lub usprawniajgcych,
a takze w celu uzyskania zaopatrzenia
ortopedycznego lub jego naprawy, je-
zeli czynnosci te nie mogg by¢ wyko-
nane poza godzinami pracy.

Uwaga! Nalezy jednak pamietac, ze
taczny wymiar dodatkowego urlopu
1 zwolnienie od pracy w celu udziatu
w turnusie rehabilitacyjnym nie mogg
przekroczyc¢ tagcznie 21 dni roboczych
w roku kalendarzowym.

W ramach rehabilitacji spotecznej ze
srodkow PFRON mozliwe jest uzyska-
nie przez osoby z niepetnosprawno-
Sciami w miare posiadanych przez po-
wiaty  Srodkow  dofinansowania,
W szczegolnosci:

- uczestnictwa osob niepetnospraw-
nych iich opiekunéw w turnusach re-

habilitacyjnych,
- zaopatrzenia w sprzet rehabilita-
cyjny, przedmioty ortopedyczne

1 Srodki pomocnicze przyznawane



osobom niepetnosprawnym na pod-
stawie odrebnych przepisow,

- likwidacji barier architektonicznych,
w komunikowaniu si¢ i technicznych,
w zwigzku z indywidualnymi potrze-
bami osob niepetnosprawnych,

- ustug ttumacza jezyka migowego lub
ttumacza-przewodnika.

Powiaty realizujg rowniez zadania fa-
kultatywne m.in. Pilotazowy Pro-
gram Aktywny Samorzad, program fi-
nansowany jest ze srodkow PFRON.
Formy wsparcia przewidziane w pro-
gramie dotyczg likwidacji barier ogra-
niczajagcych spoteczne i zawodowe
funkcjonowanie osob niepetnospraw-
nych. W ramach programu, po spet-
nieniu kryteriow mozliwe jest uzyska-
nie:

- dofinansowania do zakupu i mon-
tazu oprzyrzadowania do posiada-
nego samochodu,

- dofinansowania lub refundacji kosz-
tow uzyskania prawa jazdy kategorii B,
- dofinansowania zakupu sprzetu
elektronicznego lub jego elementow
oraz oprogramowania,

- dofinansowania szkolen w zakresie
obstugi nabytego w ramach programu
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sprzetu elektronicznego i oprogramo-
wania,

- dofinansowania lub refundacja kosz-
tow utrzymania sprawnosci technicz-
nej posiadanego wozka inwalidzkiego
o napedzie elektrycznym,

- pomocy w zakupie protezy kon-
czyny, w ktorej zastosowano nowo-
czesne rozwigzania techniczne, (co
najmniej na Ill poziomie jakosci),

- pomocy W utrzymaniu sprawnosci
technicznej posiadanej protezy kon-
czyny, w ktorej zastosowano nowo-
czesne rozwigzania techniczne (co
najmniej na Il poziomie jakosci),

- pomocy W utrzymaniu aktywnosci
zawodowej poprzez zapewnienie
opieki dla osoby zaleznej,

- pomocy w uzyskaniu wyksztatcenia
na poziomie wyzszym,

- pomoc w utrzymaniu sprawnosci
technicznej posiadanego  sprzetu
elektronicznego

- pomoc w zakupie wozka inwalidz-
kiego o napedzie elektrycznym,

- pomoc w zakupie skutera inwalidz-
kiego o napedzie elektrycznym lub
oprzyrzgdowania elektrycznego do
wozka recznego
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