Profilaktyka 40 PLUS - darmowe badania

diagnostyczne

1 lipca ruszyta rzgdowa kampania Profilaktyka 40 PLUS. Zgodnie z zatozeniami programu, kazdy Polak, ktéry ma 40
lat lub wiecej bedzie mdgt otrzymad jednorazowy dostep do bezptatnego pakietu badan diagnostycznych

obejmujgcego od 6 do 12 rodzajéw badan.

Szczegoty na stronie gov.pl/profilaktyka
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Pakiet nieodptatnych badan diagnostycznych
dla Polakéw od 40. roku zycia.
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Mozesz jednorazowo skorzystac z pakietu bezptatnych badan diagnostycznych

wykonywanych w wyznaczonych placowkach bez skierowania od lekarza.

JAK SKORZYSTAC 7 BADAN?

1. 7aloguj sie do Internetowego Konta Pacjenta (IKP) na stronie pacjent.gov.pl.
2. Wypeinij Ankiete Profilaktyki 40 PLUS.
3. Po jej uzupetnieniu wygeneruj e-skierowanie na pakiet badan.*
4. Zgtos sie na badania w placowce, ktéra realizuje program.
We? ze soba dowod osobisty.
5. Wyniki badan otrzymasz na Internetowe Konto Pacjenta (IKP) lub w placowce,
w ktorej robites badania.
Jezeli nie korzystasz z IKP, moZesz uzyskac e-skierowanie na pakiet badan
..h za posrednictwem infolinii Domowej Opleki Medyczne] (DOM)
pod nr tel. 22 735 39 53.
* generowanie e-skierowania przez system trwa do 2 dni roboczych
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PAKIET BADAN DIAGNOSTYCZNYCH DL

= morfologia krwi obwodowej ze wzorem odsetke
# stefenie cholesterolu catkowitego albo kontroln
» stefenie glukozy,

= pcena funkcji watroby (AIAT, AspAT, GGTP - enz
= poziom kreatyniny we krwi,

= badanie ogolne moczu,

® kwas moczowy,

= opcjonalnie krew utajona w kale {w zaleznosci o

PAKIET BADAN DIAGNOSTYCZNYCH DL/

*= morfologia krwi obwodowej ze wzorem odsetke
= stezenie cholesterolu catkowitego albo kontroln
= stezenie glukozy,

= pcena funkcji watroby (AIAT, AspAT, GGTP - enz
= poziom kreatyniny we krwi,

= badanie ogolne moczu,

® kwas moczowy,

= PSA (badanie w kierunku raka prostaty),

= opcjonalnie krew utajona w kale (w zaleznosci o

BADANIA WSPOLNE DLA KOBIET | MEZC

® pomiar ciSnienia tetniczego,
® pomiar masy ciata, wzrostu, obwodu w pasie or:
® pcena miarowosci rytmu serca.

Skorzystaj z badarn
diagnostycznych

w ramach programu @{\
-PROFILAKTYKA ‘==
40 PLUS" JUZ DZIS!

Zaloguj sie do Internetowego
Konta Pacjenta na stronie
pacjent.gov.pl
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https://gov.pl/profilaktyka?fbclid=IwAR3hfq20wLWZYrFpg1xyfo2QjtisK4-ORL_OecdANSncLMRVu5B_7Znhmcw

