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Zakład Ubezpieczeń Społecznych ponownie organizuje we wrześniu Dni Osób z 
Niepełnosprawnością. Jest to cykl wydarzeń, które odbywają się w całej Polsce. Tegoroczne hasło 
akcji to „Tacy sami, bez barier”. W czasie spotkań i prelekcji można skorzystać z porad ekspertów 
ZUS, instytucji współpracujących i lokalnych organizacji, które działają na rzecz osób z 
niepełnosprawnością.

Każdy człowiek napotyka w swoim życiu różne bariery. Gdy myślimy o barierach, w pierwszej chwili przychodzą
nam do głowy schody i wysokie krawężniki, czyli przeszkody architektoniczne. Najłatwiej je zobaczyć i są one
też najczęściej poruszanym tematem w kontekście osób z niepełnosprawnością. To bardzo ważny rodzaj barier,
ale nie jedyny, bo jest ich znacznie więcej. Bariery mogą być kulturowe, społeczne czy światopoglądowe.
Barierą może być także sposób, w jaki postrzegamy siebie i innych. Tymczasem – mimo różnic – jako ludzie
jesteśmy tacy sami.

Dni Osób z Niepełnosprawnością to miesiąc wyjątkowych wydarzeń w całej Polsce, które pomagają zrozumieć i
oswoić temat niepełnosprawności. Głównym celem organizatorów jest upowszechnianie wiedzy o tym, że osoby
z niepełnosprawnością mają różne potrzeby, i informacji, z jakiego wsparcia mogą skorzystać.

W ramach spotkań:

specjaliści z ZUS udzielą informacji o ubezpieczeniach społecznych, wyjaśnią, jak uzyskać świadczenia dla
osób z niepełnosprawnościami, jak załatwiać sprawy w ZUS bez wychodzenia z domu, a także jak założyć
konto na Platformie Usług Elektronicznych (PUE)/eZUS,
eksperci z PFRON opowiedzą, jak zwiększyć swoje szanse na rynku pracy, jak wyjechać na turnus
rehabilitacyjny oraz jak ubiegać się o różnego rodzaju dofinansowanie,
pracownicy NFZ będą informować o zasadach kwalifikacji na leczenie uzdrowiskowe oraz doradzą w
kwestiach zdrowego trybu życia,
eksperci Biura Rzecznika Praw Pacjenta opowiedzą o prawach przysługujących pacjentom oraz o pomocy
psychologicznej,
przedstawiciele organizacji pozarządowych udzielą fachowych porad i podzielą się swoimi doświadczeniami.

W wydarzeniach mogą uczestniczyć wszyscy, którzy są zainteresowani udzielaniem wsparcia osobom z
niepełnosprawnością. Nie trzeba się na nie zapisywać, a udział jest bezpłatny.

O tym co dzieje się w Wielkopolsce, dowiesz się na stronie internetowej www.zus.pl, w zakładce
szkolenia/wydarzenia lub wchodząc na link Sprawdź w harmonogramie co będzie się działo w Twojej okolicy.

Serdecznie zapraszamy!

 

Śrem

14.09.2024 r. Śremskie Stowarzyszenie Rodzin Osób niepełnosprawnych i nich przyjaciół "Jasny Horyzont",
10:00 - 13:00, Spotkanie informacyjne - upowszechnianie wiedzy i informacji z zakresu wsparcia osób z
niepełnosprawnością, aktywizacja i integracja społeczna wychodząca poza ramy oraz ograniczenia
środowiskowe. Zajęcia warsztatowe z dziećmi.

Gniezno

12.09.2024          Wiejski Dom Kultury w Żydowie               9.00-12.00           stoisko informacyjne - "Tacy sami,
bez barier"

http://www.zus.pl
https://www.zus.pl/documents/10182/12036838/2024+Dzień+Osób+z+Niepełnosprawnością+-+wydarzenia.xlsx/da0f9ae8-928a-0285-a753-509443cb3575?t=1725268429732


12.09.2024          ZUS I/Gniezno   8.00-11.00           dyżur telefoniczny - "Aktywny Rodzic" telefon: 61 424 06 50

17.09.2024          Szkoła Podstawowa w Zdziechowie        11.00-14.00         stoisko informacyjne - "Tacy sami,
bez barier"

18.09.2024          Zespół Szkół Jankowo Dolne       12.00-14.00         stoisko informacyjne - "Tacy sami, bez
barier"

24.09.2024          Zespół Szkół Szczytniki Duchowne           12.00-14.00         stoisko informacyjne - "Tacy sami,
bez barier"

25.09.2024          Szkoła Podstawowa Mnichowo 12.00-14.00         stoisko informacyjne - "Tacy sami, bez
barier"

Poznań

19.09.2024 r.     Oddział Wielkopolski Polskiego Związku Głuchych

ul. Przemysłowa 45, 61-543 Poznań"      16:30-18:00        Spotkanie informacyjne z członkami Związku:
informacje przydatne osobom z niepełnosprawnościami m.in. zasady przyznawania rent, orzecznictwo lekarskie,
rehabilitacja lecznicza prowadzona przez ZUS, świadczenie wspierające. Indywidualne porady. Informacje o
programie Aktywni Rodzice.

20.09.2024 r.     ZUS II Oddział w Poznaniu, ul. Starołęcka 31, 61-361 Poznań 9:00-13:00 Drzwi otwarte w ZUS
dla Osób z Niepełnosprawnościami:

a) stanowisko NFZ (promocja zdrowia, zakładanie kart EKUZ),

b) stanowisko PFRON (dostępność usług PFRON w kontekście pracy),

c) stanowisko ZUS:

• opiekun pracowników w ZUS z orzeczonym stopniem niepełnosprawności (informacje w zakresie przepisów o
rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych),

• regionalny koordynator ds. dostępności (informacje w zakresie dostępności komunikacyjno-informacyjnej ZUS),

• informacje o programie Aktywni Rodzice, (promocja 90-lecia ZUS).

• wystawa i informacje o 90-leciu ZUS.

27.08.2024 r.     Ośrodek Pomocy Społecznej w Swarzędzu ul. Poznańska 25, 62-020 Swarzędz   9:00-
14:00           Dyżur eksperta ZUS: porady eksperta ZUS w temacie „Zasady nabywania uprawnień do renty z
tytułu niezdolności do pracy oraz renty socjalnej", punkt zakładania PUE ZUS, informacje o programie Aktywny
Rodzic.
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2024.09.11Urząd Gminy Suchy Las, ul. Szkolna 16
62-002 Suchy Las 10.00-13.00

Dyżur eksperta ZUS w zakresie tematyki związanej z obchodami DniOsób
z Niepełnosprawnością, promowaniem świadczenia wspierającego i
innych świadczeń wypłacanych przez ZUS dla osób schorowanych i
niepełnosprawnych oraz promocja programu Aktywny Rodzic.

2024.09.12
Urząd Gminy Wielichowo
ul. Rynek 10
64-050 Wielichowo

11:00-13:00
Dyżur w gminie  pod hasłem „Tacy sami, bez barier”-przekazane zostaną
informacje  związane z prowadzenie działanosci gospodarczej, Aktywny
Rodzic, Świadczenie Wspierajace.  

2024.09.12
Urząd Miasta i Gminy Stęszew 
ul. Poznańska 11
62-060 Stęszew

11:00-14:00
Zagadnienia związane z zakresem emerytur i rent. Świadczenie
wspierające. Program: Aktywny Rodzic. Możliwość założenia profilu na
PUE ZUS

2024.09.13
Urząd Gminy Granowo
ul. Sportowa 2
62-066 Granowo

11:00-13:00
Dyżur w gminie  pod hasłem „Tacy sami, bez barier”-przekazane zostaną
informacje  dotyczace emerytur i rent, Aktywny Rodzic, Świadczenie
Wspierajace.  

2024.09.17

Środowiskowy Dom Samopomocy w
Międzychodzie
ul. Teresy Remiszewskiej 4 
64-400 Międzychód

10:00 do 12:00 Dyżur eksperta oraz PUE Room

2024.09.17
Gminne Centrum Informacji w Mosinie
ul. Dworcowa 3
62-050 Mosina

10:00-13:00

Dyżur eksperta ZUS w zakresie tematyki związanej z obchodami Dni
Osób z Niepełnosprawnością, promowaniem świadczenia wspierającego i
innych świadczeń wypłacanych przez ZUS dla osób schorowanych i
niepełnosprawnych oraz promocja programu Aktywny Rodzic.

2024.09.19
Centrum Inicjatyw Senioralnych Poznań
ul. Mielżyńskiego 24 
61-725 Poznań

10:00- 13:00 Świadczenie uzupełniające dla osób niezdolnych do samodzielnej
egzystencji/świadczenie wspierające/Aktywny Rodzic



2024.09.19
Inspektorat Szamotuły
ul. Bolesława Chrobrego 17
64-500 Szamotuły

11:00 - 14:00
Dyżur pracownika  Ośrodek Pomocy Społecznej  Szamotuły -
koordynatora pracowników socjalnych oraz członka powiatowego zespołu
ds. orzekania o niepełnosprawności

2024.09.23

Centrum Kultury i Biblioteka Publiczna w
Kamieńcu
ul. Szkolna 2
64-061 Kamieniec

16:00 - 17.30 Spotkanie członków Caritas Kamieniec - wydarzenie w ramach spotkań
pod hasłem "Tacy sami, bez barier".

2024.09.26
Centrum Inicjatyw Senioralnych Poznań
ul. Mielżyńskiego 24
61-725 Poznań

10:00- 13:00 Świadczenie uzupełniające dla osób niezdolnych do samodzielnej
egzystencji/świadczenie wspierające/Aktywny Rodzic

2024.09.30

Gminne Centrum Pomocy Środowiskowej
PROMESSA 
ul. Powstańców Chocieszyńskich 23f
62-065 Grodzisk Wlkp.

12:00-13:30
Spotkanie członków klubu  PROMESSA w siedzibie klubu w Grodzisku
Wlkp.pod hasłem „Tacy sami, bez barier” poruszone zostaną tematy:
Świadczenia Wspierajacego, Aktywny Rodzic.

 


