Aktywna Trojka

Z mysla o aktywnym wypoczynku na S$wiezym powietrzu przez caty rok, zinicjatywy Gmin: Mosina,
Puszczykowo, Komorniki i Steszew, przy wspétpracy z WPN powstat projekt pn. ,Aktywna Tréjka” - trasy trzech
aktywnosci po Wielkopolskim Parku Narodowym.

W ramach przeprowadzonych prac zostata wyznaczona sie¢ tras w formie zamknietych petli, przeznaczona do
uprawiania nordic walking, biegania, a w zimie dla narciarstwa biegowego. Ta unikatowa w Wielkopolsce sie¢
ponad 55 km oznakowanych tras o réznej dtugosci i stopniu trudnosci, poprowadzona jest po najciekawszych
kulturowo i krajobrazowo miejscach Wielkopolskiego Parku Narodowego. Dodatkowym jej atutem jest
lokalizacja, dostepnos¢ parkingdw i miejsc wypoczynku na trasach oraz blisko$¢ miasta Poznania, co sprawia, ze
Wielkopolski Park Narodowy moze by¢ miejscem atrakcyjnym zaréwno na weekendowe wycieczki, jak ina
codzienne treningi.

Na catym terenie objetym projektem znajdujg sie cztery petle:

* mosinska (7,4 km),

® steszewska (12,2 km),
®* komornicka (10.1km)

® puszczykowska (20 km),

powigzane trzema tgcznikami (5,7 km), dzieki czemu petle mozna ze sobg tgczy¢ i dowolnie wydtuzac¢ o kolejne
kilometry w zaleznosci od kondycji i zainteresowania. W ramach projektu zostaty postawione elementy matej
infrastruktury turystycznej, wtym tablice zmapa tras, pojawito sie oznakowanie petli. Do dyspozycji
uzytkownikéw sg takze toalety typu toi toi. Wydano takze mape z opisami tras oraz w wersji do pobrania na
stronach internetowych partnerdéw.

Serdecznie zapraszamy na inauguracje projektu ,Aktywna Tréjka” podczas imprezy biegowej ,Pogon za
Wilkiem”, ktéra odbedzie sie 26 lipca br. Start na parkingu w Jeziorach od godziny 9:30. Na wspdélnym stoisku
wszystkich Partneréw ,Aktywnej Tréjki” bedzie mozna pobraé¢ mapy i wzig¢ udziat w konkursach.

Partnerzy Projektu ,Aktywna Tréjka” sktadaja podziekowania wszystkim osobom, organizacjom, instytucjom,
ktére byty zaangazowane w przygotowanie i realizacje catosci. Ich wiedza, doswiadczenie oraz wsparcie
przyczynito sie do sfinalizowania tego przedsiewziecia. Dziekujemy Dyrekcji, pracownikom ilesniczym
Wielkopolskiego Parku Narodowego, OSIR w Mosinie i GOSIR w Komornikach oraz wszystkim pracownikom gmin.
Gtosami doradczymi przy projekcie byty takze osoby aktywnie zwigzane ze sportem, turystyka i rekreacja,
posiadajace doswiadczenie w organizacji wielu imprez sportowo-rekreacyjnych, na co dzieh uprawiajgce w/w
trzy aktywnosci. Dziekujemy za konsultacje Puszczykowskiemu Towarzystwu Sportowemu, Towarzystwu
Przyjaciét Lasu Koto Dab oraz TKKF Patuki.

Do zobaczenia na trasach!

DO POBRANIA

®* mapa tras trzech aktywnosci

® petla mosifska
® petla komornicka

® petla puszczykowska
® petla steszewska
® tgczniki
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