Program bezptatnych szczepien przeciw HPV

O Programie bezptatnych szczepien przeciw HPV

Powszechny program szczepieh przeciw HPV realizuje zatozenia i cele Narodowej Strategii Onkologicznej na lata
2020-2030. Uzupetnia bezptatny program szczepien ochronnych dla dzieci i mtodziezy o szczepienie, ktére
chroni przed chorobami wywotanymi przez HPV.

HPV (Human Papilloma Virus) to nazwa ludzkiego wirusa brodawczaka. HPV odpowiada za zachorowania na raka
szyjki macicy, a takze inne choroby nowotworowe.

Do kogo kierowany jest Program

Powszechny program bezptatnych szczepien przeciw HPV jest skierowany do dziewczat i chtopcéw po
ukonczeniu 11. roku zycia do ukonczenia 14. roku zycia.

Szczepienia przeciw HPV w ramach programu podawane sg w dwéch dawkach. Odstep miedzy tymi dawkami
w programie wynosi od 6 do 12 miesiecy.

Szczepienie, ktére chroni dziecko przed rakiem

Zaszczep dziecko przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV). Szczepionka jest bezptatna dla dziewczat i
chtopcéw, ktérzy skohczyli 11, a nie skonczyli jeszcze 14 lat. Mozesz zapisa¢ dziecko na szczepienie przez
Internetowe Konto Pacjenta oraz mojelKP

Szczepienia przeciw wirusowi HPV zapobiegaja przede wszystkim rakowi szyjki macicy oraz innym nowotworom
(rak odbytu, sromu, pochwy), ktére moze powodowac wirus brodawczaka ludzkiego (HPV).

Szczepic dziecko nalezy, zanim moze mie¢ kontakt z wirusem. Dlatego Ministerstwo Zdrowia uruchomito
program bezptatnych szczepieh przeciw HPV dla dziewczat i chtopcédw, ktdrzy skohczyli 11 lat, a jeszcze nie nie
mieli 14. urodzin.

Od 2 wrzesnia szczepionka 2-walentna Cervarix przeciw HPV jest bezptatna dla wszystkich dzieci od 9 do 18.
roku zycia. Dzieci w innym wieku niz objete programem (czyli w wieku 9-11 lat oraz 14-17) mogg zostac
bezptatnie zaszczepione przeciw HPV, jesli lekarz wystawi e-recepte na 2-walentny Cervarix. Wéwczas rodzic
realizuje e-recepte w aptece, umawia dziecko na szczepienie bezposrednio w przychodni POZ i

przynosi szczepionke.

Jak zaszczepic dziecko

Mozesz umoéwi¢ dziecko na szczepienie przeciw HPV:

¢ przez Internetowe Konto Pacjenta

® przez aplikacje mojelKP

® przez infolinie +48 800 100 101 (w godzinach od 8.00-18.00)
¢ w przychodni podstawowej opieki zdrowotnej (POZ).

Przyprowadz na szczepienie dziecko zdrowe, bez objawéw ostrej infekcji i wysokiej gorgczki.

Zapisujac dziecko na to szczepienie, mozna wybra¢ jedng z dwdch dostepnych szczepionek (2-walentna
Cervarix lub 9-walentng Gardasil9). Obie szczepionki daja poréwnywalne korzysci. Szczepienia przeciw HPV
majg schemat dwudawkowy. Odstep pomiedzy dawkami szczepionki wynosi od 6 do 12 miesiecy.

Zapisy przez IKP

Jak zapisa¢ dziecko na szczepienie przez Internetowe Konto Pacjenta:



* zaloguj sie na Twoje Internetowe Konto Pacjenta. Jak zalogowac sie na Internetowe Konto Pacjenta
* wejdz w zaktadke ,Uprawnienia”, a nastepnie , Konta Twoich dzieci”
*® przejdz na konto Twojego dziecka

® wybierz zaktadke , Profilaktyka”, a nastepnie ,Szczepienia”

* wybierz ,,Uméw sie na szczepienie”

wskaz, przeciwko czemu chcesz zaszczepi¢ dziecko (rejestracja bedzie w przysztosSci obstugiwad takze
inne szczepienia)

® wybierz termin i miejsce

* potwierdz wybér.

Przeczytaj, co zrobié, jesli nie masz dostepu do Internetowego Konta Pacjenta dziecka

Zawsze mozesz sprawdzi¢ termin i miejsce szczepienia na IKP Twojego dziecka w zaktadce Profilaktyka >>
Szczepienia >> Zaplanowane szczepienia. Na IKP mozesz tez odwotad szczepienie lub zmienié jego termin.

Zapisy przez mojelKP

Jak zapisa¢ dziecko na szczepienie przez mojelKP:

® zaloguj sie do aplikacji

® przejdz na konto dziecka

* wejdz w kategorie e-zdrowie, nastepnie ,,Plan leczenia”

wybierz ,Rejestracja na wizyty”, a nastepnie ,Umdw wizyte”

® wybierz rodzaj szczepienia

wpisz termin i lokalizacje do wyszukiwarki: mozesz ustawi¢ odlegtos¢ od Twojej obecnej lokalizacji lub
lokalizacji wskazanej na mapie czy wpisac adres konkretnej przychodni

wybierz termin z listy wolnych terminéw spetniajgcych wybrane przez Ciebie kryteria i

umdéw sie na szczepienie

* potwierdz swéj wybdr.

W ,Planie leczenia” znajdziesz zapisany termin Twojego szczepienia.

Jesli chcesz zmieni¢ umoéwiony termin, skontaktuj sie bezposrednio z punktem szczepien lub odwotaj szczepienie
w systemie i uméw kolejne.

Druga dawka

Twoje dziecko przyjeto juz pierwsza dawke? Jesli urodzito sie w roku 2010 lub 2011, druga dawke moze
otrzymad¢ w ramach programu. Uméw je na pierwszg dawke na IKP, w trakcie wizyty w POZ pokaz potwierdzenie
przyjecia pierwszej dawki. Punkt szczepieh odnotowuje ten fakt, a nastepnie wprowadzi do systemu i poda
drugg dawke.

Jesli Twoje dziecko urodzito sie w 2010 r. i pierwszg dawke przyjeto przed ukonczeniem 14. roku zycia, to moze
otrzymac druga dawke po dacie 14 urodzin.

Co warto wiedzie¢ o szczepieniu przeciw HPV

Szczepionka jest dobrze tolerowana i bezpieczna. Chroni przed zakazeniem HPV i wieloma nowotworami. Jest
powszechnie stosowana w 125 krajach. W Polsce jest dostepna w placéwkach podstawowe] opieki zdrowotnej
(POZ).

Jest ponad 200 typéw HPV, a sposrdd nich czesc jest silnie rakotwdércza. Rak szyjki macicy jest niemal
stuprocentowo zwigzany z zakazeniem wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV). Do zakazenia wirusem HPV
najczesciej dochodzi droga ptciowa.

W krajach, ktére wprowadzity szczepienia przeciw HPV, liczba zakazen spadfa nawet do 90%. Szczepiac sie,
kobieta zmniejsza o 70% ryzyko zachorowania na raka szyjki macicy.


https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta#jak-sie-zalogowac
https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/gdzie-moje-dziecko

Wiecej informacji o HPV i szczepieniach na stronie Szczepienia przeciw HPV

Zrédto informacji: https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/szczepienie-ktore-chroni-przed-rakiem



https://www.gov.pl/web/zdrowie/hpv
https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/szczepienie-ktore-chroni-przed-rakiem

