Dzien Seniora w Mosinie

20 listopada obchodzimy Ogélnopolski Dzieh Seniora. Z tej okazji Oddziat Rejonowy Mosina Polskiego Zwigzku
Emerytéw, Rencistéw i Inwalidéw od lat organizuje uroczyste spotkania dla mieszkancéw naszej gminy w
szacownym wieku. W tym roku, po dwuletniej pandemicznej przerwie spotkanie z okazji Dnia Seniora odbyto sie
23 listopada w sali reprezentacyjnej Mosinskiego Osrodka Kultury. Dzien Seniora to Swieto, ktérego ideg jest
ksztattowanie spotecznego postrzegania oséb starszych, a takze podejmowanie dziatah zapewniajgcych im
godne zycie. Organizowane sg dla nich rozmaite formy aktywizacji, takze w Mosinie, chociazby w MosiAskim
Osrodku Kultury. Takie inicjatywy pomagaja seniorom nie tylko sie rozwija¢, ale rowniez przezywac drugg
mtodos$¢. Nasi mosinscy seniorzy biorg sprawy réwniez we witasne rece, organizujgc sobie aktywne spedzanie
czasu réwniez we wtasnym zakresie. Zarzad tego oddziatu dba o to, by starsze osoby, ktére zechcg wstapi¢ w
szeregi zwigzku, nie czuty sie osamotnione i opuszczone. Pomaga im w zagospodarowaniu wolnego czasu,
organizujgc rézne formy aktywnosci i integracji - spotkania okolicznoSciowe, wycieczki krajoznawcze,
pielgrzymki, wczasy, by nie izolowali sie w samotnosci. Takze w okresie pandemicznym, kiedy nie mozna byto
sie spotykad, zarzad utrzymywat ze swoimi cztonkami staty kontakt telefoniczny. Odbyto sie kilka wyjazdéw, a w
kwietniu tego roku - réwniez tradycyjne, uroczyste spotkanie z okazji Dnia Inwalidy. Od tego czasu Zarzad
zorganizowat dla swoich cztonkéw dwudniowg pielgrzymke do Czestochowy, wycieczke na grzybobranie do
Kuslina - Jansowo, dwukrotnie odbyto sie takze spotkanie przy muzyce... Tegoroczne, listopadowe Swietowanie
Dnia Seniora w Mosinie, jak zawsze zgromadzito liczne grono uczestnikéw. Zyczenia seniorom ztozyt sam Zarzad
oddziatu, a takze goscie, miedzy innymi Przewodniczacy Rady Miejskiej w Mosinie Dominik Michalak, diakon
Andrzej Marciniak, Przewodniczgca Zarzadu Osiedla nr 6 w Mosinie Irena Rybarczyk, Dyrektor MOK Marek
Dudek.

Uroczystos¢ uswietnit chér zwigzkowy ,,Zawsze mtodzi” pod kierownictwem Edmunda Gdrnego, ktéry zaspiewat
znane i lubiane piosenki. Nie zabrakto takze wystepéw indywidulanych, no i stodkiego poczestunku. Polski
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Oddziat Rejonowy Mosina, ktéremu przewodniczy obecnie Jerzy Malinowski, utworzony zostat w 1973 r. W
miedzyczasie, w Gminie Mosina powstato kilka két terenowych: nr 1 Pecna (1997), nr 2 Dymaczewo Nowe
(1999), nr 3 Rogalin (2001), nr 5 Daszewice (2004) i nr 7 Rogalinek (2006). Dla oséb starszych, Zwigzek
organizuje pomoc w zagospodarowaniu wolnego czasu, przeciwdziatajgc izolowaniu sie takich oséb w
samotnosci. Realizujgc takie wtasnie cele organizuje spotkania, cykliczne imprezy okolicznosciowe.

Zarzad stara sie aktywnie wypetniac czas cztonkom zwigzku organizujac dla nich wycieczki krajoznawcze jedno i
wielodniowe.

Przyswieca temu jego wtasna dewiza: ,Emeryci grosz do grosza zbierajg i naszg Ojczyzne zwiedzajg”. Biuro
Zwigzku czynne jest na terenie Mosinskiego Osrodka Kultury we wtorki, w godz. 10 -12, tel. 61 8132 909 w.28.
Spotkania zwigzkowe odbywaja sie w MOK-u, w kazda $rode od 15 -17.

tekst i fot. J. Nowaczyk



