Jacek Fajfer Wicemistrzem Polski

Doskonaty wynik osiggnat uczenh klasy 6 b Szkoty Podstawowej nr 1 w Mosinie Jacek Fajfer, ktéry podczas Finatu
Krajowego Czwérboju Lekkoatletycznego, odbywajacego sie w dniach 13 - 15 czerwca 2018 r. w Inowroctawiu,
wywalczyt drugie miejsce w Polsce.

W zawodach wzieto udziat 84 zawodnikéw z catej Polski. WSrdéd nich znajdowali sie zawodnicy na co dzien
trenujacy w znanych lekkoatletycznych klubach m.in. ze Szczecina, Wroctawia, Grudzigdza, Aleksandrowa
to6dzkiego czy Zielonej Gory.

Zawodnicy startowali w czterech konkurencjach lekkoatletycznych, w ktérych za osiagniete wyniki otrzymywali
punkty na podstawie tabel czwérboju lekkoatletycznego. Suma punktéw ze wszystkich konkurencji dawata
wynik danego zawodnika.

W sktad czwérboju wchodzity nastepujace konkurencje: bieg na 60 metréw, skok w dal, rzut piteczkg palantowa,
bieg na 1000 metréw.

W pierwszym dniu zawoddéw odbyty sie trzy konkurencje. W sesji przedpotudniowej odbyt sie bieg na 60m. Jacek
uzyskat bardzo dobry czas 7,96 sek. Byt to drugi wynik w tej konkurencji, co dawato Jackowi srebrny medal.
Kolejne dwie konkurencje odbyty sie w sesji popotudniowej. Pierwsza z nich byt skok w dal. Tutaj w pierwszej
serii Jacek oddat skok na odlegtos¢ 5,51m. co w tym momencie bylo najlepszym rezultatem w grupie. Po
zakonczeniu tej konkurencji okazato sie, ze Jacek zdobyt 4 miejsce o 2 cm przegrywajac brazowy medal. Trzecig
konkurencja byt rzut piteczka palantowa. Tutaj takze Jacek osiagnat swietny wynik. Z rezultatem 65 metréw
zajat 3 miejsce zdobywajac brazowy medal. Warto doda¢, ze drugi zawodnik takze osiggnat ten sam rezultat, a o
kolejnosci zadecydowat drugi rzut, ktéry o 2 metry lepszy miat zawodnik z Grudzigdza. Po zakohczeniu
rywalizacji pierwszego dnia zawoddw Jacek uplasowat sie na 3 pozycji w klasyfikacji generalnej ze znaczng
przewagg nad czwartym zawodnikiem. W tym momencie stato sie sprawa jasng, ze o0 medale powalcza tylko
trzej zawodnicy, a o kolejnosci na podium zadecyduje przedpotudniowy bieg na 1000 metréw. W piatek 15
czerwca Jacek biegt wspdlnie z liderem czwdrboju w ostatnim biegu. Znali juz wynik startujgcego wczesniej
zawodnika z Grudzigdza zajmujgcego dotychczas 2 miejsce. Doskonale taktycznie rozegrany bieg pozwolit
osiggna¢ Jackowi rekord zyciowy w biegu na 1000 metréw 3:08.16. Co prawda byt to dopiero 5 rezultat, ale o 10
sekund lepszy od zawodnika z Grudzigdza. Aby Jacek mdégt zdoby¢ drugie miejsce, musiat miec¢ rezultat o 2 sek.
lepszy od niego. W tym momencie stato sie sprawa oczywista: Jacek Fajfer Wicemistrzem Polski w Czwérboju
Lekkoatletycznym!

Jest to wspaniaty i wielki sukces Jacka, ale takze jego rodzicédw, ktérzy majac tak utalentowanego syna, rozwijaja
jeszcze jego liczne pasje sportowe.

Warto doda¢, ze mama wspdlnie z dziadkiem i babcig Jacka oraz z-ca Burmistrza Przemystaw Mieloch nie
szczedzili gardet, aby dopingowad naszego lidera podczas biegu na 1000 m. Wspdlnie takze uczestniczyli w
uroczystosci wreczania nagréd i zakonczenia mistrzostw. Po zawodach gratulacjom nie byto kofca.

Ze sportowym pozdrowieniem

Zbigniew Lisiecki



