
Pierwsza pomoc w praktyce

Kolejna grupa mieszkańców Mosiny i okolic uczyła się udzielania pierwszej pomocy osobom poszkodowanym.
Bezpłatne warsztaty zorganizowało Gminne Centrum Informacji w Mosinie.

Uczestnicy szkolenia dowiedzieli się jak postępować w razie wypadku drogowego oraz  jak udzielić pierwszej
pomocy w stanie NZK (nagłe zatrzymanie krążenia). Ponadto  odbyli ćwiczenia z prawidłowego wykonania
resuscytacji oddechowo- krążeniowej i postępowania w różnych zachorowaniach (atak padaczki, omdlenia,
złamania, zakrztuszenia itp.). Kursanci zapoznali się także z obsługą  AED (automatyczny defibrylator
zewnętrzny).

Dziękujemy Jednostce PSP JRG 9 w Mosinie i OSP w Radzewicach za współpracę oraz udostępnienie fantomów i
AED.

Wszystkich chętnych na kolejne zajęcia zapraszamy w przyszłym roku.

 


