
ŚDS na pełnych obrotach

28 stycznia w Mosinie został oficjalnie otwarty Środowiskowy Dom Samopomocy – dom pobytu dziennego dla
osób z niepełnosprawnościami, w którym mogą liczyć na pomoc w zaspokajaniu niezbędnych potrzeb
życiowych. ŚDS od blisko miesiąca pracuje teraz już pełną parą. Z dobrodziejstw Domu korzysta teraz 28
uczestników. To dorosłe osoby z niepełnosprawnościami, nie rzadko sprzężonymi. Jak informuje kierownik ŚDS
Jakub Modrzyński, liczba uczestników może wynieść maksymalnie 40, tak więc na chętnych czeka jeszcze kilka
wolnych miejsc.  – Nasi podopieczni mogą przebywać w domu maksymalnie 8 godzin dziennie, z czego 6 godzin 
wypełnia im czas na zajęciach w pracowniach oraz na rehabilitacji pod okiem fizjoterapeutów – informuje Jakub
Modrzyński. - Uruchomiliśmy dla nich obecnie 4 pracownie: rękodzieła i nauki codziennych czynności, 
edukacyjno-plastyczną, komputerową, a także kulinarną. Jak dodaje kierownik ŚDS w Mosinie, placówka chce
poszerzać ofertę dla swoich podopiecznych, ale to uzależnione jest rzecz jasna od finansów. – Myślimy o 
wspólnym ze Stowarzyszeniem SAMI SWOI Niepełnosprawni w Mosinie pisaniu projektów i pozyskiwaniu 
środków dla uczestników – mówi J. Modrzyński. – Planów jest dużo, jednak na początek, musimy poznać dobrze 
uczestników, ich niepełnosprawności, zainteresowania, upodobania, przyzwyczajenia i wypracować pewne 
automatyzmy, które uporządkują rytm dnia, a to wymaga maksymalnego skupienia całego personelu – dodaje
kierownik.

Od pierwszego dnia działalności, personel ŚDS stara się, by prócz terapeutycznych zajęć i rehabilitacji, w 
miejscu codziennego, kilkugodzinnego pobytu, podopiecznym stworzyć ciepły, rodzinny klimat. Wyraźnie
zauważalne zadowolenie na ich twarzach świadczy, że to się udaje, że ŚDS stał się ich drugim domem.  

Podczas styczniowej uroczystości otwarcia Domu, Violetta Bartnikowska, prezes Stowarzyszenia SAMI SWOI,
którego starania o utworzenie w mieście ŚDS, przy wsparciu władz samorządowych Gminy, lokalnego
środowiska a także rządowych środków finansowych znalazły szczęśliwy finał, powiedziała: „Dzień otwarcia tego 
ośrodka to dzień, który zmieni życie wielu osób, a nawet całych rodzin”. Funkcjonujący niespełna miesiąc Dom
już zmienił na lepsze życie Sebastiana i innych jego podopiecznych, zmienił też życie ich rodziców i rodzeństwa,
na co dzień obarczonych niezwykle trudną, 24-godzinną opieką nad dorosłymi dziećmi z często głębokimi
niepełnosprawnościami.

Stowarzyszenie SAMI SWOI Niepełnosprawni w Mosinie myśli już o dalszej przyszłości swoich niepełnosprawnych
dorosłych dzieci, które niestety nigdy nie będą całkowicie samodzielne. Zarząd Stowarzyszenia przekazał
Burmistrzowi i Radzie Miejskiej w Mosinie informację o możliwości rozszerzenia oferty wsparcia dla osób
niepełnosprawnych w naszej Gminie poprzez utworzenie Centrum Opiekuńczo Mieszkalnego – dodatkowej usługi
w postaci zapewnienia możliwości zamieszkania w formie pobytu dziennego i całodobowego dla osób z
niepełnosprawnością.

Centra Opiekuńczo Mieszkalne to rządowy program prowadzony przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Społecznej adresowany do samorządów gminnych i powiatowych. W ramach tego programu Gmina może
pozyskać środki na wybudowanie i prowadzenie Centrum.  Obok różnorodnego wsparcia (w tym w zakresie
potrzeb zdrowotnych, pielęgnacyjnych, zapobiegania wtórnym powikłaniom, stymulowania i rozwijania
sprawności ruchowej, kompetencji poznawczych oraz społecznych), Centrum będzie zapewniało możliwość
niezależnego/samodzielnego i godnego funkcjonowania na miarę możliwości swoich podopiecznych. - 
Obecnie prowadzimy rozmowy w tej sprawie z Gminą, która gotowa jest przekazać na ten cel działkę i 
rozpoczęła już wstępne procedury przygotowania niezbędnej dokumentacji – mówi Prezes Stowarzyszenia SAMI
SWOI Niepełnosprawni w Mosinie. 
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