
Zaradni – Samodzielni

„Sprawni w działaniu, samodzielni na co dzień” – to hasło przewodnie Integracyjnego Turnieju Wiedzy i
Umiejętności „Zaradni – Samodzielni”, organizowanego co roku w prowadzonym przez powiat poznański
Specjalnym Ośrodku Szkolno-Wychowawczym im. Janusza Korczaka w Mosinie. 

To już ósma edycja wydarzenia. W tym roku do rywalizacji przystąpiły cztery placówki – dwie z Poznania oraz po
jednej z Puszczykowa i Mosiny. Choć konkurencje były punktowane, wynik nie był najważniejszy.
Najistotniejszym celem jest integracja osób z niepełnosprawnościami, przełamywanie barier oraz budowanie
wiary we własne możliwości,  pokazanie uczestnikom, że potrafią radzić sobie w codziennych sytuacjach. Ważna
jest także wymiana doświadczeń między placówkami. Przygotowane konkurencje dotyczyły praktycznych
umiejętności potrzebnych w życiu codziennym. – Zadania nie były przypadkowe. Sprawdzały wiedzę,
samodzielność i zaradność uczestników. Nie chodziło o teorię czy encyklopedyczne informacje, lecz o ćwiczenie
umiejętności, które pomagają lepiej funkcjonować na co dzień, choćby w domu – mówi Lidia Łubińska, pedagog
pracująca w placówkach w Mosinie i Puszczykowie.

Łącznie uczestnicy zmierzyli się z dwunastoma zadaniami. Wśród nich znalazły się m.in. skręcanie desek
śrubami, wiązanie butów, pakowanie kosmetyczki oraz sprawdzanie terminów ważności produktów spożywczych.

Emocje towarzyszące zmaganiom udzielały się również kibicom, którzy z zaangażowaniem dopingowali swoje
drużyny i prezentowali przygotowane wcześniej hasła. Jak podczas każdej imprezy integracyjnej, nie zabrakło
dobrej zabawy, uśmiechu oraz pozytywnych emocji. Turniejowym zmaganiom towarzyszyło duże
zaangażowanie uczestników.

Po zakończeniu turniejowych zmagań uczestnicy udali się na krótką przerwę połączoną z poczęstunkiem. W tym
czasie organizatorzy podliczyli punkty i wyłonili zwycięską drużynę. Przerwa była także okazją do rozmów oraz
wymiany doświadczeń pomiędzy placówkami.
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