
„Zaradni – Samodzielni” w Mosinie

16 maja br. w sali gimnastycznej Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego im. J. Korczaka w Mosinie,
którego organem prowadzącym jest powiat poznański, odbył się III Integracyjny Turniej Wiedzy i 
Umiejętności „Zaradni – Samodzielni”. Projekt dedykowany dla dorosłych osób z głębszą
niepełnosprawnością intelektualną jest przedsięwzięciem nauczycieli i wychowawców Ośrodka. Uczestniczyło w
nim pięć  4.osobowych ekip reprezentujących: Dzienny Ośrodek Adaptacyjny nr 1 w Poznaniu, Środowiskowy
Dom Samopomocy „Gościnni” w Kórniku, Ośrodek Szkolno – Wychowawczy dla Dzieci i Młodzieży
Niepełnosprawnej im. Z. Tylewicza w Poznaniu, Dom Pomocy Maltańskiej w Puszczykowie oraz drużyna
gospodarzy - Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy im. J. Korczaka w Mosinie.

Za główne cele turnieju organizatorzy przyjęli: wyrabianie maksymalnej zaradności osobistej beneficjentów,
budzenie indywidualnego potencjału tkwiącego w osobach niepełnosprawnych intelektualnie, walkę z
mechanizmem „nie umiem, nie potrafię – nie mam mobilizacji do działań”, doskonalenie umiejętności
współpracy i współdziałania przy wykonywaniu zadania, ale także – zintensyfikowanie i rozszerzenie współpracy
pomiędzy placówkami. Rozegrane konkurencje miały pokazać, jak uczestnicy radzą sobie w sytuacjach, z
którymi mają do czynienia w życiu codziennym. Wśród zadań znalazły się: dokręcanie nakrętek, przygotowanie
kanapek, zmiana pościeli, układanie kluczy imbusowych wg rozmiaru, wyszukiwanie pozycji z programu
telewizyjnego, zapinanie guzików przy koszulach, nawlekanie korali na nitkę, oprawienie zdjęcia w ramkę,
wkręcanie wkrętów w drewniany klocek, segregowanie odpadów, łączenie w pary skarpetek, umiejętność
dobierania nakrętek i podkładek oraz konkurencja dla opiekunów placówek – wiązanie krawata.

Zawodnicy wykonali w sumie dwanaście zadań. Każdemu z nich towarzyszyły ogromne emocje i duże
zaangażowanie. Wszystkie ekipy bardzo sprawnie poradziły sobie z zadaniami, mimo że niektóre z nich nie
należały do łatwych. Po zakończonych zmaganiach uczestnicy oraz widzowie mogli skorzystać z poczęstunku.
Organizatorzy przygotowali chleb ze smalcem, małosolne ogórki, ciasta i napoje. Po zsumowaniu punktów
uzyskanych w poszczególnych konkurencjach ogłoszono wyniki. Pierwsze miejsce wywalczyła drużyna
gospodarzy – ze Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego im. J. Korczaka w Mosinie, drugie ekipa z Domu
Pomocy Maltańskiej w Puszczykowie, na najniższym stopniu podium znalazły się pozostałe trzy drużyny.

Na zakończenie turnieju – każda z ekip otrzymała dyplom oraz nagrody rzeczowe, które wręczyła Pani Bożena
Mazur - Dyrektor SOSW w Mosinie. Podobnie jak w latach ubiegłych, turniej spotkał się z dużym
zainteresowaniem uczestników oraz terapeutów. Potwierdza to jego przydatność dla osób dorosłych z głębszą
niepełnosprawnością intelektualną, a tym samym celowość jego organizacji w kolejnych latach. Wszystkim
uczestnikom zmagań należą się ogromne gratulacje - w trakcie wykonywania zadań wykazali się wiedzą i dużą
zaradnością. Udowodnili jednocześnie, że osoba z niepełnosprawnościami też może być samodzielna i nie
powinna być z góry skazana na marginalizację i wykluczenie.
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