
Bezpłatne zajęcia sportowe dla dzieci
Już od 24 czerwca ruszamy z darmowymi zajęciami dla dzieci w ramach AKCJI LATO.
Teen Cross dla młodzieży - to zajęcia umożliwiające poznanie sportu z zupełnie innej strony. Dzięki
systematycznym treningom i ciągłej zabawie możemy pracować od najmłodszych lat nad dziecięcą siłą,
zręcznością, szybkością jak i odpowiednią postawą!
Poniżej znajdziecie rozpiskę zajęć z Waszymi ulubionymi trenerami!
 

 
Wtorek:

Godz. 17:00 – Aktywne Dzieciaki 7+ z Justyną
Godz. 18:00 – Jumping Kids 6-9 z Alicją

Czwartek:

Godz. 16:45 – Aktywne Dzieciaki 7+ z Justyną
Godz. 17:00 – Teen Cross 12 + z Łukaszem
Godz. 18:00 – Jumping Kids 10+ z Alicją

Zapisy w recepcji OSiR tel: 797 720 297

Szersza oferta zajęć znajduje się na stronie https://osir-mosina.cms.efitness.com.pl/kalendarz-zajec

Jeżeli chcesz zapisać się na wybrane zajęcia, zapraszamy do recepcji aby zakupić odpowiedni karnet - recepcja
OSiR Mosina, ul. Krasickiego 16, recepcja@osirmosina.pl lub 797 720 297.
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