Nie daj sie osteoporozie

Zapraszamy mieszkancéw Gminy Mosina

do udziatu w:

»Programie polityki zdrowotnej z zakresu profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy wsréd
mieszkancéow powiatu poznanskiego”

»Nie daj sie osteoporozie - programu profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy dla
mieszkancéw powiatu poznanskiego”.

Uprzejmie informujemy, ze Powiat Poznanski organizuje w dniu 5 sierpnia 2026 r. w godz. 10.00 - 18.00, na
terenie gminy Mosina profilaktyke wykrywania osteoporozy, podczas ktérej mieszkancy powiatu poznanskiego
beda mogli skorzysta¢, bez skierowania od lekarza, z bezptatnych dziatah diagnostycznych, konsultacji
lekarskiej, oraz pozyskania informacji, jak przeciwdziata¢ tej chorobie. Badanie odbedzie sie w mobilnym
osteobusie zaparkowanym przy parkingu Mosinskiego Osrodka Kultury na ulicy Dworcowej 4.

W ramach programu dostepne s przede wszystkim: ocena ryzyka powaznego ztamania osteoporotycznego,
pomiar gestosci kosci czy podsumowanie lekarskie. Z programu moga skorzystac¢:

- kobiety w wieku co najmniej 50 lat;

- kobiety w wieku 40- 49 lat, z co najmniej jednym dodatkowym czynnikiem ryzyka ztamania
osteoporotycznego;

- mezczyzni w wieku co najmniej 65 lat;

-mezczyzni w wieku, co najmniej 50- 64 lat, z co najmniej jednym dodatkowym czynnikiem ryzyka ztamania
osteoporotycznego;

Liczba osdb, ktére moga skorzysta¢ z badarh w ramach Programu jest ograniczona.

Szczegdbtowe informacje dotyczace organizowanego wydarzenia dostepne sg na stronie internetowej powiatu:
powiat.poznan.pl

Nie daj sie osteoporozie!
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