
Odmień swoją rzeczywistość z NeuroGrafiką
Odmień swoją rzeczywistość z NeuroGrafiką! 
Chcesz osiągnąć swoje cele, rozwinąć osobisty potencjał, a przy tym poczuć spokój i harmonię? Mosińska Biblioteka 
Publiczna zaprasza na wyjątkowe warsztaty rysowania NeuroDrzewa, które poprowadzi certyfikowana instruktorka
– Katarzyna Owsianna.
Czym jest NeuroGrafika®?
To nowatorska metoda łącząca psychologię, neurobiologię i sztukę. Dzięki niej, za pomocą prostego rysunku,
możesz pracować ze swoją podświadomością, usuwać wewnętrzne blokady i projektować nową, przyjazną wersję
swojej rzeczywistości.
Dlaczego warto?
Zyskasz większą uważność i spokój wewnętrzny. Rozbudzisz w sobie inspirację do działania.
Spędzisz czas w życzliwej i relaksującej atmosferze.
Nie musisz umieć rysować! Jeśli potrafisz trzymać flamaster, te warsztaty są dla Ciebie.
Do wyboru dwa terminy:
20 kwietnia (poniedziałek), godz. 17:00
27 kwietnia (poniedziałek), godz. 17:00
Wszystko jest w Twoich rękach. Przyjdź i przekonaj się, jak rysowanie może poprawić komfort Twojego życia!
Zapisy: 61 8 132 332, 509 811 085
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