Pazdziernik miesiagcem Seniora w ZUS

Dzien Seniora 2019 r.
nZdrowi, bezpieczni, aktywni”

Na wydarzenia pod has?em , Zdrowi, bezpieczni, aktywni” zapraszamy w pa?dzierniku na
terenie ca?ej Wielkopolski.

Dni Seniora organizujemy wspolnie z Polskim Zwi?zkiem Emerytow, Rencistow i Inwalidéw w
wielu miastach w ca?ej Wielkopolsce. Partnerami wydarzenia s? Policja, Urz?d Ochrony
Konkurencji i Konsumentéw, Narodowy Fundusz Zdrowia, Rzecznik Praw Pacjenta, Rzecznik
Praw Obywatelskich oraz Pa?stwowy Fundusz Rehabilitacji Osdb Niepe?nosprawnych.

Podczas tych dni b?dzie mo?na skorzysta? z konsultacji u doradcow emerytalnych, dowiedzie?
si? jak przej?? na emerytur? i czy mo?na j? podwy?szy?, a tak?e jak z ZUS pojecha? do
sanatorium. Dy?urowa? b?d? rownie? specjali?ci z ré6?nych urz?déw i instytucji.

Na naszych Seniorow czeka? b?d? eksperci, materia?y informacyjne oraz wiele atrakcji
kulturalnych, a tak?e warsztaty i wyk?ady.

Zapraszamy!
Marlena Nowicka

regional na rzeczniczka prasowa ZUSw Wielkopol sce

Harmonogram spotka?:

Oddzia?:|1 Oddzia? ZUS w Poznaniu

Data i godzina: 24.10.2019 r. w godz. 11.00-13.00
Miejsce: Centrum Inicjatyw Senioralnych w Poznaniu (CIS)
ul. Miel?y?skiego 24

61-725 POZNA?

Harmonogram:

Warsztaty z ekspertem ZUS pt. ,Emeryt na etacie” w ramach cyklu edukacyjnego dla senioréw i seniorek
,Senioralni. Pozna? 2019

Ekspert ZUS m.in. odpowie na pytania:

® jak przeliczy¢ emeryture?
® jakie przychody mozna osiggna¢ bez skutkédw umniejszenia lub zawieszenia Swiadczen?
*® jakie obowigzki spoczywajg na emerytach i rencistach?

Zapisy przyjmowa? b?d? pracownicy CIS na tydzie? przed warsztatami: tel. 61 847 21 11.



Oddzia?:l Oddzia? ZUS w Poznaniu

Data i godzina: 26.10.2019 r. w godz. 10.00-15.00
Miejsce: Mi?dzynarodowe Targi Pozna?skie (MTP)
ul. G?ogowska 14

60-734 POZNA?

Harmonogram:

Stoisko informacyjne podczas Targow VIVA SENIORZY! - konsultacje z ekspertami ZUS i mo?liwo??
za?07?enia profilu na PUE ZUS.

PL



