Premiera wydawnictwa ,, Tradycje kulinarne Polski”

E-book gotowy do nieodptatnego pobierania ze strony internetowej Fundacji Bunkatura.

W Wilanowie, 6 grudnia br. odbyta sie premiera ksigzki , Tradycje kulinarne Polski”, w ktérej powstanie wtaczyt
sie réwniez Instytut Skrzynki, dzieki czemu znalazty sie w niej przepisy i zdjecia na tradycyjne wielkopolskie
przysmaki: kaczke z pyzami, pyre z gzikiem oraz zupe parzybrode. Dania zostaty przygotowane przez Kajetana
Swiokte, szefa kuchni restauracji w Dworze Skrzynki. O projekcie, znaczeniu dyplomacji kulinarnej, a takze
potencjale kuchni Polski w przepieknych wnetrzach Sali Biatej Patacu w Wilanowie opowiadata autorka ksigzki,
Magdalena Tomaszewska-Bolatek. Wieczér uswietnita degustacja dan inspirowanych kuchnig dawnga, wypiekéw,
kawy czy okowit od lokalnych producentéw.

Réwniez w powiecie poznanskim odbyty sie dwa spotkania z autorka. W sobote 9 grudnia w Dworze Skrzynki
(gm. Steszew) Magdalena Tomaszewska-Bolatek opowiadata o tym, jak waznym elementem kultury jest
jedzenie, ktére ciggle pozostaje gdzie$ na uboczu obszaru dziedzictwa narodowego. Rozmawiano réwniez o tym,
czym jest edukacja kulinarna i turystyka kulinarna. Autorka pokazata, jak mozna wykorzysta¢ kulinaria do
budowania $wiadomosci lokalnej, aktywizacji réznych grup spotecznych, ochrony dziedzictwa, edukacji
historycznej czy promocji krajéw oraz regiondw.

W niedziele, 10 grudnia br. uczestnicy Jarmarku Bozonarodzeniowego w Muzeum Narodowym Rolnictwa i
Przemystu Rolno-Spozywczego w Szreniawie mieli réwniez okazje wystucha¢ wyktadu Magdaleny Tomaszewskiej-
Bolatek o Swigtecznych przysmakach pachnagcych korzenng nutg oraz o polskich tradycjach wigilijnych.

,Tradycje kulinarne Polski” to bezptatny, ponad 350 stronicowy e-book prezentujgcy tradycje kulinarne Polski od
czaséw dawnych Stowian po wspétczesnosé. To takze opowiesc o kulturze kulinarnej, znaczeniu jedzenia
Swigtecznego i jego roli w domowych obrzedach. Ksigzka wzbogacona zostata anegdotami, legendami,
opowiesciami oraz odniesieniami do literatury i sztuki. Znalazto sie w niej miejsce dla kuchni sarmackiej, a takze
regionalnej. Uzupetnieniem catosci jest rozdziat o turystyce kulinarnej oraz dziewietnascie prostych przepiséw z
réznych czesci Polski. ,Tradycje kulinarne Polski” to réwniez podcast oraz cykl otwartych spotkan poswieconych
kuchni Polski, ktére odbeda sie w réznych czesciach kraju. Bezptatny e-book pobraé¢ mozna ze strony
internetowej Fundacji Bunkatura, do czego gorgco zachecamy.

Autorkg ksigzki jest dr Magdalena Tomaszewska-Bolatek - badaczka kultury kulinarnej, kierownik Food Studies
na Uniwersytecie SWPS. Zdobywczyni nagréd kulinarnych w tym: wielu Gourmand World Cookbook Awards, Prix
de la Littérature Gastronomique, Diamond Cuisine Award i Nagrody Magellana. Zajmuje sie ona historia i
antropologig jedzenia, a takze turystyka oraz dyplomacja kulinarng. Promowata kuchnie polska w Europie i Azji.
Prowadzi blog oraz podcast Kuchniokracja.

Dzieki wsparciu partneréw (w tym Instytutu Skrzynki) ksigzka ukazata sie réwniez w wersji drukowanej, a 1500
egzemplarzy trafi bezptatnie do bibliotek i instytucji kultury w matych miejscowosciach.

Egzemplarze przeznaczone dla obszaru Wielkopolski otrzymaé¢ mozna za posrednictwem Instytutu
Skrzynki. Zapraszamy do kontaktu.
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