
Warsztaty profilaktyczno-edukacyjne dla seniorów
ZDROWY SENIOR

W związku z realizacją zadania publicznego pod nazwą „Zdrowy Senior”, Powiat Poznański zprasza seniorów  na
bezpłatne warsztaty edukacyjno-profilaktycznych dotyczące zaburzeń poznawczych, depresji i zaburzeń 
nastroju, udarów i powikłań neurologicznych po chorobie COVID-19 u osób starszych.

Warsztaty odbędą się w Mosinie,  26 wrzesnia 2023 roku w Mosinskim Ośrodku Kultury w 
godzinach od 10.00-12.30.

Zapisy: Gminne Centrum Informacji, tel. 510 197 558, gci@mosina.pl

Realizatorem zadania jest Fundacja PETRA senior, z siedzibą w Poznaniu. 

Udział w warsztatach i szkoleniu jest bezpłatny. Zadanie jest finansowane ze środków budżetowych Powiatu
Poznańskiego.
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